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Öğrenim Bilgisi

Doktora GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2012 - 2016 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ KADIN HASTALIKLARI VE DOĞUM HEMŞİRELİĞİ (DR)

Tez Adı : Preeklampsi riski olan gebelerde eğitim ve danışmanlık hizmetlerinin maternal ve neonatal
sağlık sonuçları ve öz etkililik düzeyine etkisi (2016) Tez Danışmanı : (TÜLAY YAVAN)

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

2009 - 2012 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HEMŞİRELİK (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Kadın doğum kliniklerinde çalışan hemşire ve ebelerin hatalı tıbbi uygulama yapma
durumları ve hatalı tıbbi uygulama nedenlerinin önemine ilişkin görüşleri (2012) Tez Danışmanı :
(GÜLŞEN VURAL)

Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2005 - 2009 HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/ HEMŞİRELİK PR. (KIZ)

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BİLİMLERİ
BÖLÜMÜ / DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

DOÇENT

2026

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / EBELİK BÖLÜMÜ /
EBELİK ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2018

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / EBELİK BÖLÜMÜ /
EBELİK PR. (ANKARA)

DOÇENT

2023 - 2026

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2025

1 . ÖZER SERCAN,(2025). Gebelerde sosyal medya kullanımının beden imajı üzerine etkileri, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> EBELİK ANABİLİM DALI

2 . SAĞDIÇ HAYRİYE,(2025). Gestasyonel diyabetli gebelerde bilinçli farkındalık temelli stres azaltma programının
prenatal bağlanma, distres ve anksiyete düzeyine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK
BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> EBELİK ANABİLİM DALI

2023

3 . ARSLAN GİZEM,(2023). Preeklampsili gebelerde eş uyumu ve anksiyete düzeyinin maternal bağlanma üzerine
etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> EBELİK ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Gebelerin Travmatik Doğum Algıları ile Prenatal Bağlanma Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi, TÜBİTAK
PROJESİ, Danışman, 20/03/2023 -  , (ULUSAL)

2 . CA21152 - Implementation Network Europe for Cancer Survivorship Care (INE-CSC), COST, Araştırmacı, 26/10/2022
-  , (ULUSLARARASI)

3 . CA20137-Making Young Researchers' Voices Heard of Gender Equality (VOICES), COST, Araştırmacı, 25/05/2021 -  ,
(ULUSLARARASI)

4 . Hidroterapi Eşliğinde Travayın (maternal ve yenidoğan) Oksidatif Stres Düzeyine Etkisi, -Tübitak 1002, Araştırmacı,
09/09/2020 -  , (ULUSAL)
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5 . CA18211 - Perinatal Mental Health and Birth-Related Trauma: Maximising best practice and optimal outcomes
(DEVoTION), COST, Araştırmacı, 15/10/2019 -  , (ULUSLARARASI)

6 . Otonum Akıllı Yemek Tüketimi İzleme Ve Kişiselleştirilmiş Geri Bildirim Platformu - FOODFRİEND, Diğer (Uluslararası),
Danışman, 04/10/2019 -  30/09/2022, (ULUSLARARASI)

7 . Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü Alt Yapı Laboratuvarının  Oluşturulması, Yükseköğretim Kurumları
tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Araştırmacı, 02/09/2019 -  02/09/2020, (ULUSAL)

8 . CA18138 - Research Innovation and Sustainable Pan-European Network in Peripartum Depression Disorder (Riseup-
PPD), COST, Araştırmacı, 15/04/2019 -  , (ULUSLARARASI)

İdari Görevler

Yönetim Kurulu Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2025

Eğitim Komisyonu Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Mezuniyet Kriterleri
Değerlendirme Komisyon
Başkanı

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Bölüm Başkan Yardımcısı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Fakülte Staj Komisyonu SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Bölüm Başkan V. SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022 - 2023

Bölüm Başkan Yardımcısı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2020 - 2022

Fakülte Eğitim Komisyonu SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2020 - 2022

İhale Komisyon Üyesi SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2020 - 2020

Muafiyet ve İntibak Komisyonu SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2019 - 2019

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Kadın Sağlığı Hemşireliği Derneği, Üye, 2018

2 . Onkoloji Hemşireliği Derneği, Üye, 2020

3 . Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği (SABAK), Üye, 2019

Ödüller

1 . SÖZEL BİLDİRİ ÜÇÜNCÜLÜK ÖDÜLÜ , ANKARA ETLİK ŞEHİR HASTANESİ , 2025

2 . SÖZEL BİLDİRİ İKİNCİLİK ÖDÜLÜ , ANKARA ETLİK ŞEHİR HASTANESİ , 2024

3 . Sözel Bildiri İkincilik Ödülü , İZMİR ATATÜRK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , 2016

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2022-2023

Doktora
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CSGY 09 015 00 0 Cinsel Sağlıkta Güncel Yaklaşımlar Türkçe 4

ETAB 09 015 00 0 Ebelikte Tamamlayıcı ve Alternatif Bakım Yöntemleri Türkçe 4

Lisans

EBUY 15 003 01 1 Temel Bakım Becerileri Türkçe 6

GEYO 15 003 00 0 Gebelik Yogası Türkçe 2

AIPL 15 000 00 0 Aile Planlaması (Fakülte Seçmeli) Türkçe 2

NGEB 15 003 00 0 Normal Gebelik Süreci Türkçe 12

CINS 15 003 00 0 Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Türkçe 2

SEMI 15 003 00 0 Seminer Türkçe 2

AILP 15 003 00 0 Aile Planlaması Türkçe 12

ACIY 15 003 00 0 Acil Bakım ve İlkyardım Türkçe 4

Yüksek Lisans

YLTZ 09 014 04 0 Yüksek Lisans Tez Çalışması II Türkçe 0

YLUZ 09 014 03 0 Uzmanlık Alan Dersi (Bilimsel Yayın Hazırlama) Türkçe 4

CİNE 09 014 00 1 Cinsel Sağlık Türkçe 4

YLTZ 09 014 03 0 Yüksek Lisans Tez Çalışması I Türkçe 0

YLUZ 09 014 03 0 Uzmanlık Alan Dersi (Bilimsel Yayın Hazırlama) Türkçe 4

EBEB 09 014 00 1 Ebelikte Eğitim Becerileri Türkçe 4

2021-2022

Doktora

ETAB 09 015 00 0 Ebelikte Tamamlayıcı ve Alternatif Bakım Yöntemleri Türkçe 4

KSEE 09 015 00 1 Yaşam Dönemlerine Göre Kadın Sağlığı Sorunları ve Ebelik Türkçe 4

Lisans

GEYO 15 003 00 0 Gebelik Yogası Türkçe 2

AIPL 15 000 00 0 Aile Planlaması (Fakülte Seçmeli) Türkçe 2

CINS 15 003 00 0 Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Türkçe 2

NGEB 15 003 00 0 Normal Gebelik Süreci Türkçe 12

EMZD 15 003 00 0 Emzirme Danışmanlığı Türkçe 2

EBUY 15 003 01 1 Temel Bakım Becerileri I Türkçe 6

YAZS 15 003 00 0 Yaz Stajı Türkçe 0

KASA 15 003 00 0 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Türkçe 12

AILP 15 003 00 0 Aile Planlaması Türkçe 12

Yüksek Lisans

CİNE 09 014 00 1 Cinsellik ve Ebelik Türkçe 4

YLUZ 09 014 04 0 Uzmanlık Alan Dersi (Bilimsel Yayın Hazırlama) Türkçe 4

EMDA 09 014 00 1 Emzirme Danışmanlığı Türkçe 4

YLTZ 09 014 03 0 Yüksek Lisans Tez Çalışması I Türkçe 0

2020-2021

Doktora

YUTE 09 015 00 1 Yardımcı Üreme Teknikleri ve Ebelik Türkçe 4

Lisans

AILP 15 003 00 0 Aile Planlaması Türkçe 12
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KASA 15 003 00 0 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Türkçe 12

MING 15 003 00 0 Mesleki İngilizce İngilizce 2

CINS 15 003 00 0 Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Türkçe 2

NGEB 15 003 00 0 Normal Gebelik Süreci Türkçe 12

EBUY 15 003 01 1 Temel Bakım Becerileri I Türkçe 6

EMZD 15 003 00 0 Emzirme Danışmanlığı Türkçe 2

DHAE 15 003 00 0 Doğuma Hazırlık Eğitimleri Türkçe 2

Yüksek Lisans

EMDA 09 014 00 1 Emzirme Danışmanlığı Türkçe 4

2019-2020

Lisans

CINS 15 003 00 0 Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı Türkçe 2

SIHA 15 003 00 0 Sistemik Hastalıklar Türkçe 12

EBUY 15 003 01 1 Temel Bakım Becerileri I Türkçe 6

NGEB 15 003 00 0 Normal Gebelik Süreci Türkçe 12

AILP 15 003 00 0 Aile Planlaması Türkçe 12

ACIY 15 003 00 0 Acil Bakım ve İlkyardım Türkçe 4

2018-2019

Lisans

EBUY 15 003 01 0 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar I Türkçe 6

ILKY 15 000 00 0 İlk Yardım Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . UĞURLU MELTEM,HAYAT ÖKTEM Öznur (2026). The effect of warm showers applied during the first stage of labor on
labor pain, birth satisfaction, and neonatal outcomes: A randomized controlled trial. Health Care for Women
International Doi: 10.1080/07399332.2026.2612740 (Yayın No : 10124820)

2 . UĞURLU MELTEM (2025). Sağlık Bilimleri Fakültesinde Okuyan Öğrencilerin Kültürlerarası ve Etik Duyarlılık
Düzeylerinin Değerlendirilmesi. Hemşirelikte Araştırma Geliştirme Dergisi, 27(2), 131-141. , (Yayın No : 9641390)

3 . KIRATLI DİDEM,UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY,ŞAHİN EDA (2025). COVID-19 with woman academicians’ perspective
in Turkiye: Hopelessness and well-being. Archives of Environmental &amp; Occupational Health, 80(), 7-15. , Doi:
10.1080/19338244.2025.2455103 (Yayın No : 9463435)

4 . UĞURLU MELTEM,KOÇAK DERYA YÜKSEL (2024). Breast and Cervical Cancer Screening Experiences and Barriers
Among Visually Impaired Women: A Mixed Method Study. Sexuality and Disability, 42(), 647-660. , Doi:
10.1007/s11195-024-09853-y (Yayın No : 8994031)

5 . UĞURLU MELTEM, AYDIN RUVEYDE, USLU ŞAHAN FATMA, VURAL GÜLŞEN (2024). Ovarian cancer awareness of
women in Turkey: A cross-sectional study. Public Health Nursing535-542. , Doi: 10.1111/phn.13306 (Yayın No :
8938236)

6 . KÜÇÜKKASAP CÖMERT TUĞBA, YILMAZ ERGANİ SEVAL, UĞURLU MELTEM, AKPINAR FUNDA (2024). Does dietary total
antioxidant capacity relate to oxidative stress levels in water immersion during labor? A case-control study. Revista
da Associação Médica Brasileira, 70(1), 1-5. , Doi: 10.1590/1806-9282.20230996 (Yayın No : 8463266)

7 . UĞURLU MELTEM, VURAL ŞAHİN Meryem, HAYAT ÖKTEM Öznur (2024). The effect of music on menopausal
symptoms, sleep quality,and depression: a randomized controlled trial. Revista da Associação Médica Brasileira, 70
(2),  Doi: 10.1590/1806-9282.20230829 (Yayın No : 8537632)

8 . UĞURLU MELTEM, KUL UÇTU ARZU (2023). The Relationship of the Prenatal Distress with Health Literacy and Health
Perception of Pregnant Women. Iranian Journal of Public Health, 52(9), 1917-1924. , (Yayın No : 8437368)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

9 . UĞURLU MELTEM, ARSLAN GİZEM, ÖZDEMİR ÖZHAN (2023). Maternal and paternal attachment levels in the prenatal
period. Gülhane Medical Journal, 65(3), 108-114. , Doi: 10.4274/gulhane.galenos.2023.98598 (Yayın No : 8430501)

10 . UĞURLU MELTEM, ARSLAN GİZEM, YÜKSEL Mertcan (2023). The Relationship Between Pregnancy Stress And Sleep
Quality With Trimester. Göbeklitepe International Journal of Health Sciences, 6(12), 37-48. , Doi: 10.55433/gsbd/149
(Yayın No : 8377804)

11 . KÜÇÜKKASAP CÖMERT TUĞBA, TÜRKER DUYGU, UĞURLU MELTEM, TEL ADIGÜZEL KÜBRA, Saunders Jessica F.,
Fitzsimmons-Craft Ellen (2023). Validity and Reliability of the Turkish Version of the Body, Eating, and Exercise
Comparison Orientation Measure in Turkish Female University Students. Asian Pasific Journal of Health Sciences, 10
(2), 22-26. , Doi: 10.21276/apjhs.2023.10.2.06 (Yayın No : 8379222)

12 . UĞURLU MELTEM, KORKMAZ Serap (2023). HEMŞİRELERİN MENTORLUK UYGULAMASINA İLİŞKİN GÖRÜŞLERİNİN
DEĞERLENDİRİLMESİ. Hemşirelikte Araştırma Geliştirme Dergisi, 23(), 29-37. , (Yayın No : 8412223)

13 . UĞURLU MELTEM, KIRATLI DİDEM, YAVAN TÜLAY (2023). The Experience of Women Infected by the COVID-19 During
Pregnancy: A Qualitative Study. Medical Journal of Bakırköy, 19(1), 41-50. , Doi: 10.4274/BMJ.galenos.2023.2022.6-
18 (Yayın No : 8278212)

14 . UĞURLU MELTEM, KARAHAN NAZAN, ARSLAN GİZEM, KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2023). Evaluation of the Correlation
Between Spousal Support, Postpartum Depression, and Breastfeeding Self-Efficacy in the Postpartum Period.
JOURNAL OF CONTEMPORARY MEDICINE, 13(1), 153-159. , Doi: 10.16899/jcm.1206828 (Yayın No : 8207302)

15 . UĞURLU MELTEM, KARAHAN NAZAN (2022). Anxiety and Stress Levels of Midwifery Students Before and After the
First Clinical Practice. Genel Sağlık Bilimleri Dergisi, 4(3), 297-306. , (Yayın No : 7780298)

16 . UĞURLU MELTEM, YAVAN TÜLAY (2022). Anxiety, Fear About Childbirth and Postpartum Period in Last Trimester and
Its Relation to Childbirth Pain. Perinatal Journal, 30(3), 284-291. , Doi: 10.2399/prn.22.0303009 (Yayın No :
7780238)

17 . ÖZTAŞ BEDİYE, UĞURLU MELTEM, KURT GÖNÜL (2022). Fear of cancer recurrence and coping attitudes of breast
cancer survivors. European Journal of Cancer Care, 31(6),  Doi: 10.1111/ecc.13742 (Yayın No : 7863083)

18 . KOÇAK DERYA YÜKSEL, UĞURLU MELTEM (2022). Depression symptoms and quality of life in women with polycystic
ovary syndrome. Perspectives in Psychiatric Care, 58(4), 2837-2845. , Doi: 10.1111/ppc.13131 (Yayın No : 7730701)

19 . UĞURLU MELTEM, ÇOBAN Zehranur (2022). Prenatal attachment in the pregnancy: its relationship with fear of
childbirth. Perinatal Journal, 30(1), 43-50. , Doi: 10.2399/prn.22.0301010 (Yayın No : 7662748)

20 . UĞURLU MELTEM, KARAHAN NAZAN (2022). Sexual health knowledge and influencing factors among health science
students at a state university in Turkey. The European Journal of Contraception &amp; Reproductive Health Care, 27
(1), 75-82. , Doi: 10.1080/13625187.2021.1980871 (Yayın No : 7238456)

21 . UĞURLU MELTEM (2022). Midwifery Students’ Attitudes towards Infant Feeding: A Sample from Turkey. Journal of
Midwifery and Reproductive Health, 10(1), 1-7. , Doi: 10.22038/jmrh.2021.58976.1714 (Yayın No : 7256672)

22 . GAMZE ACAVUT, YEŞİLÇINAR İLKNUR, UĞURLU MELTEM, KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2021). Gebelerin oral glikoz
tolerans testine ilişkin farkındalıkları ve medyanın test yaptırma tercihlerine etkisi
. Sağlık Akademisyenleri Dergisi, 8(4), 283-289. , Doi: 10.52880/sagakaderg.878436 (Yayın No : 7299195)

23 . UĞURLU MELTEM, GAMZE ACAVUT, YEŞİLÇINAR İLKNUR, KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2021). Physical Symptom
Severity of Women in the Early Postpartum Period. Bezmialem Science, 9(4), 415-423. , Doi:
10.14235/bas.galenos.2020.5144 (Yayın No : 7249462)

24 . UĞURLU MELTEM, YAVAN TÜLAY, KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2021). The Effect of an Education and Counseling
Program on Maternal/Neonatal Outcomes in Pregnant Women at Risk of Preeclampsia. Puerto Rico Health Sciences
Journal, 40(3), 127-135. , (Yayın No : 7216867)

25 . UĞURLU MELTEM,VURAL GÜLŞEN (2020). Medical Error Status of Nurses and Midwives Work in Gynecology and
Obstetrics Clinics and Their Opinions About the Reasons. Bezmialem Vakif University, 8(4), 403-410. , Doi:
10.14235/bas.galenos.2019.3411 (Yayın No : 6574402)

26 . UĞURLU MELTEM, KARAHAN NAZAN (2020). Ebelik Öğrencilerinin Ebelik Mesleği Hakkındaki Görüşleri ve Etkileyen
Faktörlerin Belirlenmesi. Medical Sciences, 15(2), 45-54. , Doi: 10.12739/NWSA.2020.15.2.1B0089 (Yayın No :
8259440)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler
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1 . ALEYNA ŞİRİN SEVDA,UĞURLU MELTEM (2025). THE SHORT- AND LONG-TERM EFFECTS OF BREASTFEEDING ON
INFANTS: A REVIEW. 5TH INTERNATIONAL ASKLEPIOS CONGRESS ON MEDICINE, NURSING, MIDWIFERY, AND
HEALTH SCIENCES CONGRESS , 1280-1299, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9641840)

2 . ALEYNA ŞİRİN SEVDA,UĞURLU MELTEM (2025). GEBELİKTE CİNSEL YAŞANTI VE ETKİLEYEN FAKTÖRLER, SEXUAL
LIFE DURING PREGNANCY AND INFLUENCING FACTORS. 5TH INTERNATIONAL ASKLEPIOS CONGRESS ON MEDICINE,
NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES CONGRESS , 1300-1311, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9641858)

3 . YAPICI MERVE,UĞURLU MELTEM (2025). Homeopati ve Kadın Sağlığı. 2. Ulusal Bütünleşik Hemşirelik ve Ebelik
Kongresi , 82-82, (Özet bildiri) (Yayın No:9641541)

4 . ÖZER SERCAN,UĞURLU MELTEM (2025). Gebelerde Sosyal Medya Kullanımının Beden İmajı Üzerine Etkileri. 2. Ulusal
Bütünleşik Hemşirelik ve Ebelik Kongresi , 87-87, (Özet bildiri) (Yayın No:9641550)

5 . KURT FATMA NUR,UĞURLU MELTEM (2025). BREASTFEEDING SUPPORT IN DISASTERS AND EMERGENCIES AND THE
RESPONSIBILITIES OF MIDWIVES. UMTEB – XVII INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS , 406-423,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:9641761)

6 . KURT FATMA NUR,UĞURLU MELTEM (2025). THE EFFECTS OF CLIMATE CHANGE ON ADOLESCENT SEXUAL HEALTH.
UMTEB – XVII INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS , 422-431, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:9641776)

7 . UĞURLU MELTEM,KIRATLI DİDEM,VURAL GÜLŞEN (2025). Kadın ve Erkeklerin Aile Planlamasına Yönelik Tutumlarının
Belirlenmesi Kesitsel Bir Çalışma. III. ULUSLARARASI VE IV. ULUSAL KADIN SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ , 475-
476, (Özet bildiri) (Yayın No:9641731)

8 . GÜL GÜVEN MÜJDE,UĞURLU MELTEM (2025). KADIN SAĞLIĞININ GELİŞTİRİLMESİNDE MINDFULNESS VE EBELİK /
MINDFULNESS AND MIDWIFERY IN IMPROVING WOMEN’S HEALTH. 13th INTERNATIONAL ZEUGMA CONGRESS ON
SCIENTIFIC RESEARCH , 714-718, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9641805)

9 . GÜL GÜVEN MÜJDE,UĞURLU MELTEM (2025). KADIN SAĞLIĞININ GELİŞTİRİLMESİNDE REİKİ VE EBELİK/ REIKI IN
IMPROVING WOMEN'S HEALTH AND MIDWIFERY. 13th INTERNATIONAL ZEUGMA CONGRESS ON SCIENTIFIC
RESEARCH , 435-440, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9641815)

10 . YAPICI MERVE,UĞURLU MELTEM (2025). MİKROBİYOTA VE KADIN SAĞLIĞI. 6TH INTERNATIONAL ISTANBUL
CURRENT SCIENTIFIC RESEARCH , 555-561, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9641792)

11 . ÖZTÜRK Beyza,UĞURLU MELTEM (2024). SEXUAL DYSFUNCTION IN GYNECOLOGICAL CANCERS. EURASIA
IV.INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS , 372-384, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:9342185)

12 . UĞURLU MELTEM,HAYAT ÖKTEM Öznur (2024). Doğumun Birinci Evresinde Uygulanan Sıcak Duşun Doğum Ağrısı,
Doğum Memnuniyeti ve Yenidoğan Sonuçları Üzerine Etkisi: Randomize Kontrollü Bir Çalışma. ULUSAL BÜTÜNLEŞİK
HEMŞİRELİK VE EBELİK KONGRESİ , 95-94, (Özet bildiri) (Yayın No:9641632)

13 . DÖNER ŞERİFE İREM,AYDEMİR GİZEM,UĞURLU MELTEM (2024). Doğum Sonrası Dönemde C)nsel Sağlığın Gel)şt)r)
lmes)nde Kullanılan Modeller ve Yaklaşımlar: B)r Kapsam Derlemes). 7. Uluslararası 8. Ulusal Ebelik Kongresi , 396-
397, (Özet bildiri) (Yayın No:9641706)

14 . VURAL ŞAHİN Meryem,UĞURLU MELTEM (2024). POSTPARTUM ENFEKSİYONLARDA EBELİK YAKLAŞIMI VE KANITA
DAYALI
UYGULAMALAR / MIDWIFERY APPROACH AND EVIDENCE-BASED PRACTICES IN POSTPARTUM INFECTIONS. 7.
INTERNATIONAL ANKARA MULTIDISCIPLINARY STUDIES CONGRESS , 932-940, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:8973087)

15 . VURAL ŞAHİN Meryem,UĞURLU MELTEM (2024). THE IMPACT OF CULTURE ON MENOPAUSAL PERIOD AND
MIDWIFERY APPROACH /KÜLTÜRÜN MENOPOZAL DÖNEME ETKİSİ VE EBELİK YAKLAŞIMI. 7. INTERNATIONAL
ANKARA MULTIDISCIPLINARY STUDIES CONGRESS , 942-947, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8973095)

16 . ÖZER SERCAN,UĞURLU MELTEM (2024). ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES AND WOMEN’S HEALTH. AL
FARABI 12th INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS , 801-803, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:8973114)

17 . HAYAT ÖKTEM Öznur,UĞURLU MELTEM (2024). Saygılı Annelik Bakımı/Respectful Maternal Care. 3. INTERNATIONAL
SELÇUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS , 309-314, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8973497)

18 . HAYAT ÖKTEM Öznur,UĞURLU MELTEM (2024). DOĞUMDA SICAK UYGULAMALARIN KULLANIMI/USE OF HOT
APPLICATIONS IN LABOR. 3. INTERNATIONAL SELÇUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS , 301-308, (Tam metin
bildiri) (Yayın No:8973507)

19 . ARSLAN GİZEM, UĞURLU MELTEM, ÇELEN ŞEVKİ (2023). Preeklampsili Gebelerde Prenatal Bağlanmanın Eş Uyumu ve
Anksiyete ile İlişkisi. II. Uluslararası, III. Ulusal Kadın Sağlığı Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8908457)

20 . KARAOĞLU FATMA NİSAN, VURAL ŞAHİN Meryem, UĞURLU MELTEM (2023). Meme Kanserinde Mobil Uygulamaların
Önemi. 5. ULUSLARARASI 6. ULUSAL ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ , 176-178, (Özet bildiri) (Yayın
No:8829688)
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21 . VURAL ŞAHİN Meryem, KARAOĞLU FATMA NİSAN, UĞURLU MELTEM (2023). Gebelikle İlişkili Meme Kanseri Teşhis ve
Tedavisinde Ebe ve Hemşirelik Yaklaşımı. 5. ULUSLARARASI 6. ULUSAL ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ , 180-
181, (Özet bildiri) (Yayın No:8829731)

22 . VURAL ŞAHİN Meryem, UĞURLU MELTEM (2023). POST ABORTION CARE AND ETHICAL ISSUES/KÜRTAJ SONRASI
BAKIM ve ETİK SORUNLAR. 4. INTERNATIONAL ETHICS CONGRESS , 183-187, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:8829852)

23 . VURAL ŞAHİN Meryem, UĞURLU MELTEM (2023). EBE LİDERLİĞİNDE KADIN MERKEZLİ BAKIM VE ETİK/ WOMEN-
CENTERED CARE AND ETHICS UNDER THE LEADERSHIP OF THE
MIDWIFE. 4. INTERNATIONAL ETHICS CONGRESS , 181-182, (Özet bildiri) (Yayın No:8829926)

24 . KARAHAN NAZAN, UĞURLU MELTEM, KARAOĞLU FATMA NİSAN, TEKELİ ŞAHİN EMİNE (2023). Obstetrik Şiddet.
6.Uluslararası, 7. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8908465)

25 . UĞURLU MELTEM, DEMİRCİ GÜLCAN (2023). Üreme Çağındaki Kadınlarda Premenstrual Sendromun Depresyon ve
Yaşam Kalitesi ile İlişkisinin İncelenmesi. 6.Uluslararası, 7. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8908469)

26 . Sirkeci İlknur, DAMSARSAN SÜMEYRA, UĞURLU MELTEM (2023). Obstetrik Aromaterapide Güvenlik İlkeleri.
6.Uluslararası, 7. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8908471)

27 . UĞURLU MELTEM, VURAL ŞAHİN Meryem, HAYAT ÖKTEM Öznur (2022). Menopozal Dönemdeki Kadınlarda Müzik
Terapinin Menopozal Semptom, Uyku Kalitesi ve Depresyon Üzerine Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma.
11.Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi , 59-60, (Özet bildiri) (Yayın No:8176270)

28 . UĞURLU MELTEM, KARAOĞLU FATMA NİSAN, HAYAT ÖKTEM ÖZNUR, ARIKAN BİRSEN, TEKELİ ŞAHİN EMİNE (2022).
KADIN DOĞUM KLİNİKLERİNDE ÇALIŞAN EBE VE HEMŞIRELERİN MİKROBİYOTA KONUSUNDAKİ BİLGİ VE
FARKINDALIKLARININ İNCELENMESİ. 2.Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi , 178, (Özet bildiri) (Yayın
No:8176335)

29 . UĞURLU MELTEM (2022). Sağlık Bilimleri Fakültesinde Okuyan Öğrencilerin Kültürlerarası ve Etik Duyarlılık
Düzeylerinin Değerlendirilmesi. Uluslararası Sağlık Araştırmaları Kongresi , 151-152, (Özet bildiri) (Yayın
No:8176297)

30 . UĞURLU MELTEM, ARSLAN GİZEM, ÖZDEMİR ÖZHAN (2022). PRENATAL DÖNEMDE MATERNAL VE PATERNAL
BAĞLANMA DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ. 10. Uluslararası Kadın Çocuk Sağlığı ve Eğitimi Kongresi , 454, (Özet
bildiri) (Yayın No:7929100)

31 . UĞURLU MELTEM, KIRATLI DİDEM, YAVAN TÜLAY (2022). Türkiye'de gebelik döneminde COVID 19 ile infekte olan
kadınların deneyimleri: Nitel bir araştırma. 2.Uluslararası 4.Ulusal Doğuma Hazırlık Eğitimi ve Eğiticiliği Kongresi , 449
-450, (Özet bildiri) (Yayın No:8176376)

32 . ARSLAN GİZEM, UĞURLU MELTEM (2022). Paternal Bağlanmayı Etkileyen Faktörler. 4. Uluslararası 5. Ulusal Doğum
Sonu Bakım Kongresi , 414-423, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7901326)

33 . UĞURLU MELTEM, ARSLAN GİZEM, YÜKSEL MERTCAN (2022). Gebelik Stresi ve Uyku Kalitesinin Trimester ile İlişkisi.
4. Uluslararası 5. Ulusal Doğum Sonu Bakım Kongresi , 377-378, (Özet bildiri) (Yayın No:7901321)

34 . KIRATLI DİDEM, UĞURLU MELTEM (2022). ANNELERİN BİLİNÇLİ FARKINDALIK DÜZEYLERİ İLE FARKINDALIKLA
EMZİRME DURUMLARI
ARASINDAKI İLİŞKİNİN İNCELENMESİ. 4. Uluslararası Dr. Behçet Uz Çocuk Kongresi , 214, (Özet bildiri) (Yayın
No:7901301)

35 . UĞURLU MELTEM, KORKMAZ SERAP (2022). Hemşirelerin Mentorluk Uygulamasına İlişkin Görüşlerinin
Değerlendirilmesi. 7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi , 356-356, (Özet bildiri) (Yayın No:7901288)

36 . UĞURLU MELTEM (2022). Ebelik Öğrencilerinin Mezuniyet Öncesi Emzirme Konusundaki Bilgi ve Deneyimleri. 2.
Uluslararası Emzirme Gerçeği Kongresi , 258-266, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7780329)

37 . UĞURLU MELTEM, KIRATLI DİDEM (2022). Menstrüel Kap Hakkında Bilgi Kaynağı Olarak Kullanılan Youtube Videoları.
2. Uluslararası 3. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 268-269, (Özet bildiri) (Yayın No:7780313)

38 . UĞURLU MELTEM, KARAOĞLU FATMA NİSAN, ÖZEN GÜNGÖR CEREN (2022). Ebelik Öğrencilerinin Cinsel Sağlık Bilgi
Düzeyi ile Cinsel Mit ve Aile Planlamasına Yönelik Tutumlarının Belirlenmesi. 8. Uluslararası 12. Ulusal Ebelik
Öğrencileri Kongresi , 71-83, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7780326)

39 . UĞURLU MELTEM (2021). Uluslararası Rehberler Eşliğinde Antenatal İzlemler. 5. Uluslararası 6. Ulusal Ebelik Kongresi’
, 49, (Özet bildiri) (Yayın No:7694441)

40 . UĞURLU MELTEM, ARSLAN GİZEM (2021). Cinsel Sağlık Dersi Alan Öğrencilerin Cinsel Sağlık Bilgi Düzeyleri ve Cinsel
Mitler ile İlgili Görüşleri. 5. Uluslararası 6. Ulusal Ebelik Kongresi’ , 257-264, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7470628)

41 . KIRATLI DİDEM, UĞURLU MELTEM (2021). Bir Eğitim ve Araştırma Hastanesine Başvuran Adölesan Kızlarda Sağlıklı
Yaşam İnancı, Benlik Saygısı ve İyilik Hallerinin İncelenmesi. 3. Uluslararası Dr. Behçet Uz Çocuk Kongresi , 232-232,
(Özet bildiri) (Yayın No:7236305)
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42 . UĞURLU MELTEM (2021). Emzirme Sorunlarına Çözümler. 1. Uluslararası Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:7112983)

43 . UĞURLU MELTEM (2021). Ebelik Öğrencilerinin Bebek Beslenmesine İlişkin Tutumlarının Belirlenmesi. 1. Uluslararası
Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi , 126-127, (Özet bildiri) (Yayın No:7112988)

44 . GAMZE ACAVUT,YEŞİLÇINAR İLKNUR,UĞURLU MELTEM (2019). Gebelerin Glikoz Yükleme Testine İlişkin Farkındalıkları
ve Medyanın Test Yaptırma Tercihlerine Etkisi. 4.Uluslararası 5. Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:5563529)

45 . UĞURLU MELTEM (2019). Gebelikte Uygulanan Bilinçli Farkındalık Temelli Stres Azaltma Programlarının
Değerlendirilmesi. 4. Uluslararası 5.Ulusal Ebelik Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5563547)

46 . YEŞİLÇINAR İLKNUR, UĞURLU MELTEM, GAMZE ACAVUT, KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2019). Doğum Yapan Kadınların
Yenidoğan Fenilketonüri Taramasına Yönelik Bilgi Durumları ve Test Sırasında Yaşadıkları Anksiyete Düzeylerinin
İncelenmesi. 1.Uluslararası 2.Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 324-325, (Özet bildiri) (Yayın No:5150000)

47 . UĞURLU MELTEM,KARAHAN NAZAN (2019). Preeklampsi Riski Olan Bir Gebenin Hemşirelik/Ebelik Bakımında Roy
Adaptasyon Modeli'nin Kullanımı. 1.Uluslararası 2.Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 841-843, (Özet bildiri)
(Yayın No:5150005)

48 . UĞURLU MELTEM,KARAHAN NAZAN (2019). Ebelik Öğrencilerinin Ebelik Mesleğine Bakış Açılarının Belirlenmesi: Pilot
Çalışma. 6.Uluslararası 10.Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi , 460-461, (Özet bildiri) (Yayın No:5149980)

49 . KARAHAN NAZAN,UĞURLU MELTEM (2019). The role of nurses and midwives for healthy microbiome development in
the first 1000 days. 7. Fetal Hayattan Çocukluğua İlk 1000 Gün Anne-Çocuk Beslenme Kongresi , 166-167, (Özet
bildiri) (Yayın No:5563782)

50 . KÜÇÜKKASAP CÖMERT TUĞBA,ÖZTAŞ BEDİYE,UĞURLU MELTEM (2018). Gebelik Öncesi Sezgisel Yeme Ölçeği’nin
Türkçe Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi , 1441-1448, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:4815908)

51 . KURT GÖNÜL, ACAVUT GAMZE, UĞURLU MELTEM (2018). Hemşirelikte Mesleki Aidiyet ve İş Doyumu. 5. Ulusal 1.
Uluslararası Hemşirelikte Güncel Yaklaşımlar Kongresi , 91-94, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7057585)

52 . UĞURLU MELTEM, KURT GÖNÜL, ACAVUT GAMZE (2018). Hemşirelikte Problem Çözme Becerisinin İş Doyumuna
Etkisi. 5. Ulusal 1. Uluslararası Hemşirelikte Güncel Yaklaşımlar Kongresi , 81-85, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:7057588)

53 . KURT GÖNÜL, UĞURLU MELTEM, ACAVUT GAMZE (2018). Hemşirelerin Yapısal Güçlendirme Algısı ve İş Motivasyonları
Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi. 5. Ulusal 1. Uluslararası Hemşirelikte Güncel Yaklaşımlar Kongresi , 76-80, (Tam
metin bildiri) (Yayın No:7057589)

54 . ÖZTAŞ BEDİYE,UĞURLU MELTEM,KURT GÖNÜL (2018). Gebelerin Radyasyonun Zararlı Etkilerine İlişkin Bilgi
Düzeylerinin Belirlenmesi. 5. Ulusal 1. Uluslararası Hemşirelikte Güncel Yaklaşımlar Kongresi , 73-75, (Tam metin
bildiri) (Yayın No:5139524)

55 . UĞURLU MELTEM, YAVAN TÜLAY (2018). DOĞUM VE DOĞUM SONRASI DÖNEME İLİŞKİN ENDİŞELER VE GEBELİĞİN
SON TRİMESTERİNDEKİ ANKSİYETE İLE DOĞUM AĞRISI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN BELİRLENMESİ. 1.Uluslararası
3.Ulusal Doğuma Hazırlık Eğitimi ve Eğiticiliği Kongresi , 552-553, (Özet bildiri) (Yayın No:8278271)

56 . UĞURLU MELTEM, GAMZE ACAVUT, KURT GÖNÜL, YEŞİLÇINAR İLKNUR (2018). Obstetrik Eğitimde Simülasyon
Kullanımı. 1. Uluslararası İnovatif Hemşirelik Kongresi , 201, (Özet bildiri) (Yayın No:6905201)

57 . GAMZE ACAVUT, UĞURLU MELTEM, KURT GÖNÜL (2018). Hemşirelik Eğitiminde Simulasyon Teknolojilerinin Kullanımı.
1.İnovatif Hemşirelik Kongresi , 188-189, (Özet bildiri) (Yayın No:6905193)

58 . GAMZE ACAVUT,UĞURLU MELTEM,KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2018). Türkiye’de Doğumsonu Dönemde Emzirmeye ve
Anne Sütünü Arttırmaya İlişkin Uygulamalar. 6. Uluslararası Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe-Çocuk-
Beslenme Kongresi , 224, (Özet bildiri) (Yayın No:5137396)

59 . UĞURLU MELTEM,GAMZE ACAVUT,KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2018). Gebelikte Bulantı Kusma ve Başetme
Yöntemlerinin Değerlendirilmesi. 6.Uluslararası Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe-Çocuk-Beslenme
Kongresi , 224, (Özet bildiri) (Yayın No:5137395)

60 . UĞURLU MELTEM,GAMZE ACAVUT,YEŞİLÇINAR İLKNUR,KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2018). Postpartum Donemdeki
Kadınların Yaşadıkları Fiziksel Semptom Şiddetlerinin Belirlenmesi. 6.Uluslararası Fetal Hayattan Çocukluğa ilk 1000
gün Gebe-Çocuk-Beslenme Kongresi , 210, (Özet bildiri) (Yayın No:5137394)

61 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY,KARAŞAHİN KAZIM EMRE (2017). Maternal and Neonatal Health Consequences of
Education and Counseling Services for the Pregnant With Preeclampsia Risk and Their Effects on Self-Efficacy Level.
20th International Conference on Neonatology and Perinatology , 71, (Özet bildiri) (Yayın No:5137373)

62 . UĞURLU MELTEM (2017). Father's Experiences in Postpartum Period. 20th International Conference on Neonatology
and Perinatology , 72, (Özet bildiri) (Yayın No:5137389)

8 / 15



63 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2015). Bebek Masajının Önemi ve Etkisinin Değerlendirilmesi. 2. Doğuma Hazırlık
Eğitimi ve Eğiticiliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137398)

64 . GAMZE ACAVUT,UĞURLU MELTEM (2015). Doğuma İlişkin Geleneksel Uygulamalar. 2. Doğuma Hazırlık Eğitimi ve
Eğiticiliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137399)

65 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY,KAVLAK TÜLAY (2015). Internet Use of Women in Pregnancy. The 22nd World
Congress on Controversies in Obstetrics, Gynecology Infertility (COGI), (Özet bildiri) (Yayın No:5137368)

66 . KAVLAK TÜLAY,UĞURLU MELTEM (2015). Preservation of Fertilization in Gynecologic Caner and Nursing Role. The
22nd World Congress on Controversies in Obstetrics Gynecology  Infertility (COGI), (Özet bildiri) (Yayın No:5137367)

67 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY,ÇELEBİ SERAP (2015). Determination Anxiety Level of Nursing Students in Delivery
Room Practice. The 22nd World Congresson Controversies in Obstetrics. Gynecology Infertility (COGI) , 145-146,
(Özet bildiri) (Yayın No:5137365)

68 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2014). Reproductive Health Problems of Women With Disabilities. 20th World
Congress on Controversies In Obstetrics, Gynecology  Infertility (COGI) , 243-254, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:4437423)

69 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2014). Employee Safety in Health Services. 6th International Nursing Management
Conference, (Özet bildiri) (Yayın No:5137364)

70 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2013). The Evaluation of the Effectiveness of Breastfeeding Education. 18th World
Congress on Controversies in Obstetrics, Gynecology  Infertility (COGI) , 112, (Özet bildiri) (Yayın No:5137362)

71 . UĞURLU MELTEM, VURAL GÜLŞEN (2013). Malpractice Interventions of the Nurses and Midwives Who Worked at
Gynecology and Obtetric Clinics. The World Congress on Building Consesus out of Controversies in Gynecology,
Infertility and Perinatology (BCGİP-COGI), (Özet bildiri) (Yayın No:8261956)

72 . UĞURLU MELTEM, SÖĞÜT NİLÜFER, AYHAN HATİCE, İYİGÜN EMİNE (2009). Öğrenci Hemşirelerin Hastalara Cinsel
Danışmanlık Vermelerini Etkileyen Tutum ve İnançları. 8.Ulusal ve Uluslararası Katılımlı Hemşirelik Öğrencileri
Kongresi , 82-83, (Özet bildiri) (Yayın No:8242291)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Anne Sütü ve Emzirme, Sağlıklı Nesillere, Bir Damla Mucizeyle...., Bölüm adı: (Emzirme Sorunlarına Çözümler)
(2021). ,UĞURLU MELTEM, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Doç.Dr. Nazan KARAHAN, Dr. Öğr. Üyesi Meltem
UĞURLU, Dr. Öğr. Üyesi Arzu KUL UÇTU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7564-39-7, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 7505223)

2 . Spiritüel Ebelik, Bölüm adı: (Kadınlarda Özbakım/Anne Dostu Doğum Girişimleri/Özellikle Doktorlar İçin)
(2021). ,UĞURLU MELTEM, Akademisyen Kitabevi, Editör: Sema Dereli Yılmaz, Şule Gökyıldız Sürücü, Basım sayısı:
1, ISBN: 978-625-7707-40-4, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 6947482)

3 . Doğuma Hazırlıkta Tamamlayıcı ve Alternatif Yöntemler, Bölüm adı: (Refleksoloji) (2021). ,UĞURLU MELTEM, Vize
Yayıncılık, Editör: Arzu KUL UÇTU, Elif ULUDAĞ, Rukiye HÖBEK AKARSU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7103-53-
4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7470375)

4 . Doğuma Hazırlıkta Tamamlayıcı ve Alternatif Yöntemler, Bölüm adı: (Aromaterapi) (2021). ,UĞURLU MELTEM,
KARAHAN NAZAN, Vize Yayıncılık, Editör: Arzu KUL UÇTU, Elif ULUDAĞ, Rukiye HÖBEK AKARSU, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-7103-53-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7470361)

5 . Sağlıkta Anne ve Çocuk, Bölüm adı: (Doğurganlığın Düzenlenmesi ve Kontraseptif Yöntemler) (2021). ,UĞURLU
MELTEM, Hipokrat Yayıncılık, Editör: Necmiye Ün Yıldırım, Tuğba Küçükkasap Cömert, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
605-7874-88-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6945445)

6 . Sağlıkta Anne ve Çocuk, Bölüm adı: (Emzirmenin Önemi ve Emzirmeyi Destekleyici Bakım Uygulamaları)
(2021). ,UĞURLU MELTEM, Hipokrat Yayıncılık, Editör: Necmiye Ün Yıldırım, Tuğba Küçükkasap Cömert, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-605-7874-88-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6945452)

7 . Hasta Eğitimi, Bölüm adı: (Hasta Eğitim Süreci 4: Değerlendirme) (2022). ,UĞURLU MELTEM, Vize Yayıncılık,
Editör: Bediye ÖZTAŞ, Nursemin ÜNAL, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7103-78-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın
No: 7608829)

8 . Menopoz ve Kadın Sağlığı, Bölüm adı: (Menopoz ve Sağlıklı Yaşam Davranışları) (2022). ,UĞURLU MELTEM, Türkiye
Klinikleri, Editör: Tülay YAVAN, Meltem UĞURLU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-750-6, Türkçe (Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 7780242)

9 . Jinekolojik Kanserler Güncel Konular ve Bakım, Bölüm adı: (Meme Kanseri) (2023). ,UĞURLU MELTEM, VURAL
GÜLŞEN, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Gülcihan YILDIRIM, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6448-00-1,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8278864)
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10 . JİNEKOLOJİK ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ, Bölüm adı: (JİNEKOLOJİK KANSERLER VE PALYATİF BAKIM)
(2023). ,UĞURLU MELTEM, Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: BÜYÜKKAYACI DUMAN NURİYE, VURAL GÜLŞEN, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-605-335-841-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8840277)

11 . Güncel Hemşirelik Çalışmaları VI, Bölüm adı: (SERVİKS KANSERİ VE KORUNMA SÜREÇLERİ) (2023). ,KARAOĞLU
FATMA NİSAN, UĞURLU MELTEM, Akademisyen Yayınevi, Editör: Prof. Dr. Fatma ETİ ASLAN, Basım sayısı: 1, ISBN:
978-625-399-389-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8833810)

12 . Güncel Hemşirelik Çalışmaları VI, Bölüm adı: (Jinekolojik Kanserler ve Cinsel Sağlık) (2023). ,VURAL ŞAHİN
Meryem, UĞURLU MELTEM, Akademisyen Yayınevi, Editör: Prof. Dr. Fatma ETİ ASLAN, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
625-399-389-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8833749)

13 . Kanıta Dayalı Uygulamalar Işığında Kadın Sağlığı, Hastalıkları ve Doğum, Bölüm adı: (Kanıta Dayalı Uygulamalar
Işığında Postpartum Erken Taburculuk ve Evde Bakım) (2024). ,UĞURLU MELTEM, NOBEL TIP KİTABEVLERİ, Editör:
BÜYÜKKAYACI DUMAN NURİYE, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786253712532, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
8973072)

14 . ONCOLOGICAL REHABILITATION A Handbook for Healthcare Professionals, Bölüm adı: (PREGNANCY AND BIRTH IN
CANCER PATIENTS) (2024). ,DÖNER ŞERİFE İREM,UĞURLU MELTEM, NOBEL TIP KİTABEVLERİ, Editör: CİHAN
EMİNE, SAYGILI DÜZOVA ÜLKÜ, Basım sayısı: 1, ISBN: 9786053358893, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No:
9339647)

15 . OLGULARLA EMZIRME SORUNLARINA YAKLAŞIM, Bölüm adı: (Emzirme ve Sağlıklı Yaşam Davranışlarının
Kazandırılması) (2025). ,AKGÜMÜŞ SUNA BÜŞRA,UĞURLU MELTEM, Akademisyen Kitabevi, Editör: SERHATLIOĞLU
SEDA, KUL UÇTU ARZU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-375-489-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9641418)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . UĞURLU MELTEM, KARAOĞLU FATMA NİSAN, HAYAT ÖKTEM ÖZNUR, ARIKAN BİRSEN, TEKELİ ŞAHİN EMİNE (2023).
Kadın Doğum Kliniklerinde Çalışan Ebe ve Hemşirelerin Mikrobiyota Konusundaki Bilgi ve Farkındalıklarının
İncelenmesi. Mersin Üniversitesi Tıp Fakultesi Lokman Hekim Tıp Tarihi ve Folklorik Tıp Dergisi, 13(1), 207-217.
(Kontrol No : 8202268)

2 . KUL UÇTU ARZU, UĞURLU MELTEM (2022). Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Uzaktan Eğitime Yönelik Tutumlarını
Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi. Tıp Eğitimi Dünyası, 21(65), 84-94.  (Kontrol No : 8022717)

3 . UĞURLU MELTEM, KUL UÇTU ARZU (2022). Evaluation of Women's Life Satisfaction and Effecting Factors During
COVID-19 Pandemic in Turkey. Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 16(3), 598-606.  (Kontrol No :
7813078)

4 . ÖZTAŞ BEDİYE, KURT GÖNÜL, UĞURLU MELTEM (2021). Hemşirelerin Örgütsel Etik İklim Algısı ile Brikolaj ve
Yenilikçilik Davranışları Arasındaki  İlişkinin Değerlendirilmesi. Hacettepe Sağlık İdaresi Dergisi, 24(1), 81-92.
(Kontrol No : 7001278)

5 . UĞURLU MELTEM,ÖZTAŞ BEDİYE,KURT GÖNÜL (2020). Üreme Çağındaki Evli Kadınların Kullandıkları Kontraseptif
Yöntemlerin Değerlendirilmesi. Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 14(4), 666-675.  (Kontrol No :
6645981)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . VURAL ŞAHİN Meryem,UĞURLU MELTEM (2025). Duygusal Özgürleşme Tekniği (EFT) ve Kadın Sağlığı Alanında
Kullanımı. 7. Uluslararası 8. Ulusal Ebelik Kongresi , 204-205, (Özet bildiri) (Yayın No:9641668)

2 . YAPICI MERVE,UĞURLU MELTEM (2024). Yapay Zeka ve Fetal Sağlığın Değerlend)r)lmes). 2. Ulusal Bütünleşik
Hemşirelik ve Ebelik Kongresi , 228-229, (Özet bildiri) (Yayın No:9641694)

3 . GAMZE ACAVUT,YEŞİLÇINAR İLKNUR,UĞURLU MELTEM,Gözde Yalçınkaya (2018). Jinekolojik Kanserlerin ve Kanser
İlişkili Tedavilerin Kadın Yaşamına Etkileri. 1. Ankara Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137643)

4 . GAMZE ACAVUT,YEŞİLÇINAR İLKNUR,UĞURLU MELTEM (2017). Hemşirelerin Bakım Hizmetlerinde Teknoloji
Kullanımındaki Engeller. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 85, (Özet bildiri) (Yayın No:5137402)

5 . UĞURLU MELTEM,KAVLAK TÜLAY (2017). Hemşirelik Bakımında Motivasyonun Önemi ve Etkileyen Faktörler. Ulusal
Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi , 125, (Özet bildiri) (Yayın No:5137403)

6 . UĞURLU MELTEM,KAVLAK TÜLAY (2017). Mobil Sağlık Uygulamalarının Değerlendirilmesi. Ulusal Sağlık Bakım
Hizmetleri Kongresi , 135, (Özet bildiri) (Yayın No:5137404)

7 . KAVLAK TÜLAY,UĞURLU MELTEM (2017). Sağlık Hizmetlerinde Bilgi Sistemleri ve Bakıma Etkileri. Ulusal Sağlık Bakım
Hizmetleri Kongresi , 143, (Özet bildiri) (Yayın No:5137405)

8 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2016). Preeklampsi ve Egzersiz Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi. 2.Ege G/Ebelik
ve Doğum Kongresi , 99, (Özet bildiri) (Yayın No:5137401)

9 . UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2016). Üriner İnkontinansın Kadın Cinsel Sağlığına Etkileri. Ürojinekoloji Hemşireliği
Sempozyumu, (Özet bildiri) (Yayın No:5137400)
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10 . UĞURLU MELTEM, GAMZE ACAVUT (2015). Kadınların Normal Doğuma İlişkin Düşünce ve Deneyimleri. 2. Doğuma
Hazırlık Eğitimi ve Eğiticiliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137397)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, AYDEMİR GİZEM,ECEMİŞ ESRA,UĞURLU MELTEM (2026). The role of genital cosmetic surgery in
women’s sexual health, international guidelines and care recommendations. Sağlık Akademisyenleri Dergisi (Ulusal),
13 (1) , 219-229. , Doi: 10.52880/sagakaderg. (Yayın No : 10260500)

2 . Derleme Makale, DÖNER ŞERİFE İREM,AYDEMİR GİZEM,UĞURLU MELTEM (2025). Travmatik Doğumun Doğum
Hafızası Üzerine Etkisi: Literatür İncelemesi. TOGÜ Sağlık Bilimleri Dergisi (Uluslararası), 5 (3) , 342-351. , Doi:
10.52369/togusagbilderg.1615682 (Yayın No : 9641344)

3 . Derleme Makale, AYDEMİR GİZEM,DÖNER ŞERİFE İREM,UĞURLU MELTEM (2025). Effects of yoga exercise in the
postpartum period on physical and psychological health. Journal of Controversies in Obstetrics &amp; Gynecology
and Pediatrics (Uluslararası), 3 (1) , 19-23. , Doi: 10.51271/JCOGP-0042 (Yayın No : 9409679)

4 . Derleme Makale, DÖNER ŞERİFE İREM,UĞURLU MELTEM (2024). Hydrotherapy During Labour: A Review of Current
Researches. TOGÜ Sağlık Bilimleri Dergisi (Uluslararası), 4 (3) , 367-373.  (Yayın No : 9112971)

5 . Derleme Makale, KARAOĞLU FATMA NİSAN, UĞURLU MELTEM (2023). OBSTETRİDE MÜZİK TEMELLİ UYGULAMALARIN
KULLANIMI. Hemşirelikte Araştırma Geliştirme Dergisi (Uluslararası), 23, 38-51.  (Yayın No : 8412220)

6 . Derleme Makale, UĞURLU MELTEM,VURAL GÜLŞEN (2020). Gebelik ve COVID-19 İnfeksiyonu. KOÇ ÜNİVERSİTESİ
HEMŞİRELİKTE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA DERGİSİ (Ulusal), 17 (3) , 273-278. , Doi: 10.5222/KUHEAD.2020.06926
(Yayın No : 6466755)

7 . Derleme Makale, KINCI MEHMET FERDİ,ŞEHİRLİ KINCI Özge,GAMZE ACAVUT,UĞURLU MELTEM,ERDA PAY
RAMAZAN,ALANBAY İBRAHİM (2020). ŞARBON: GEBELİK, POSTPARTUM DÖNEM VE LAKTASYONDA AŞILAMA VE
TEDAVİ İLKELERİ. Jinekoloji-Obstetrik ve Neonatoloji Tıp Dergisi (Ulusal), 17 (3) , 483-486. , Doi:
10.38136/jgon.694512 (Yayın No : 6353954)

8 . Derleme Makale, UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2019). Preeklampsi, Maternal ve Fetal Etkileri, Yönetimi,
Önlenmesine Yönelik Girişimler ve Hemşirenin Rolü. Zeynep Kamil Tıp Bülteni (Ulusal), 50 (2) , 75-81. , Doi:
10.16948/zktipb.358118 (Yayın No : 4426227)

9 . Derleme Makale, UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2016). The Effectiveness of Breastfeeding Education: An
Integrative Review. Journal of Behavioral Health (Uluslararası), 5 (4) , 182-190. , Doi: 10.5455/jbh.20160224063449
(Yayın No : 4426049)

10 . Derleme Makale, UĞURLU MELTEM,YAVAN TÜLAY (2015). Reproductive Health Problems of Women With Disabilities.
Proceedings of the 20 World Congress on Controversıes in Obstetrics, Gynecology Infertility (COGI) (Uluslararası),
243-254. , Doi: 10.12894/COGI/201412/34 (Yayın No : 8994046)

Editörlük

1 . Menopoz ve Kadın Sağlığı, Kitap, Editör, Türkiye Klinikleri , 24/08/2022

2 . Anne Sütü ve Emzirme, Sağlıklı Nesillere, Bir Damla Mucizeyle...., Kitap, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri ,
31/12/2021

Üniversite Dışı Deneyim

2023 - 2023 Öğretim Üyesi Somali Mogadişu Recep Tayyip Erdoğan Sağlık Bilimleri Fakültesi , Somali
Mogadişu Recep Tayyip Erdoğan Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü Öğretim
Üyesi , ()

2016 - 2018 Klinik Hemşiresi Ankara İl Sağlık Müdürlüğü SBÜ Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi Kadın
Hastalıkları ve Doğum Kliniği , Klinik Hemşiresi, Eğitim Hemşiresi , ()

2012 - 2016 Doktora Öğrencisi Gülhane Askeri Tıp Akademisi Hemşirelik Yüksekokulu , Klinik Hemşiresi
(Hemşirelik Yüksekokulunda Kuvvet Nam ve Hesabına Doktora Programı
Kapsamında Tam Zamanlı Görevlendirme) , ()

2010 - 2012 Yoğun Bakım Hemşiresi Gülhane Askeri Tıp Akademisi Kardiyoloji Yoğun Bakım Servisi , Yoğun Bakım
Hemşiresi , ()

2009 - 2010 Yoğun Bakım Hemşiresi Gülhane Askeri Tıp Akademisi Acil Dahiliye Yoğun Bakım Servisi , Yoğun Bakım
Hemşiresi , ()
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Çalışma

1 . Hizmet Teşekkür Belgesi, Özverili Çalışma Teşekkür Belgesi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Sağlık Bilimleri
Fakültesi Dekanlığı, Çalışma, 29/07/2019-31/07/2019, (Ulusal)

Çalıştay

2 . Hemşirelik Lisans Eğitimi Çalıştayı, Hemşirelik lisans eğitiminin geliştirilmesi, SBÜ Gülhane Hemşirelik Fakültesi,
Çalıştay, 18/12/2019-18/12/2019, (Ulusal)

3 . Hemşirelik Eğitimi Çalıştayı, Hemşirelik Eğitimi, Ankara, Çalıştay, 12/02/2015-13/02/2015, (Ulusal)

Değerlendirme

4 . Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Akreditasyon Kurulu (SABAK), Değerlendirme Takım Üyesi, Malatya,
Değerlendirme, 27/10/2021-15/12/2021, (Ulusal)

5 . Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Akreditasyon Kurulu, Değerlendirme Takım Üyesi, Online, Değerlendirme,
22/11/2020-07/02/2021, (Ulusal)

6 . Hemşirelikte Araştırma ve Geliştirme Dergisi Dergi Kurul Üyesi, Yazım ve Dil Editörü (Son Okuyucu), Dergipark,
Değerlendirme, 16/12/2022-, (Ulusal)

Kongre Düzenleme

7 . 8. Uluslararası 12. Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi, 8. Uluslararası 12. Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi , Sağlık
Bilimleri Üniversitesi, Gülhane Külliyesi, Ankara, Kongre Düzenleme, 12/05/2022-14/05/2022, (Uluslararası)

8 . 5. Uluslararası 6. Ulusal Ebelik Kongresi, Kongre Düzenleme, Online, Kongre Düzenleme, 11/10/2021-14/10/2021,
(Uluslararası)

9 . 1. Uluslararası Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi, Anne Sütü ve Emzirme, Ankara, Kongre Düzenleme,
18/06/2021-20/06/2021, (Uluslararası)

10 . 4.Uluslararası 5.Ulusal Ebelik Kongresi, Gelenekten Geleceğe Ebelik, Ataköşk Otel, Kongre Düzenleme, 06/11/2019-
09/11/2019, (Uluslararası)

11 . Sağlık Bakanlığı SBÜ Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi Serviks Kanseri Farkındalığı Paneli, Düzenleme Kurulu ,
Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kongre Düzenleme, 18/01/2018-18/01/2018, (Ulusal)

12 . Gülhane Hemşirelik Öğrencileri Hipotez Geliştirme ve Araştırma Kongresi, Düzenleme Kurulu, GATA Hemşirelik
Yüksekokulu, Kongre Düzenleme, 19/12/2013-20/12/2013, (Ulusal)

Konuşmalarım

13 . Pozitif ve Güvenli Doğum Yolculuğu/ Annelik Bakımı Paradigması, Ebelik Haftası Kutlama Programı, T.C SB Gülhane
Eğitim ve Araştırma Hastanesi , Konuşmalarım, 25/04/2024-25/04/2024, (Ulusal)

14 . Kanıttan Gerçeğe Güncel Ebelik Yaklaşımları Kursu, Emzirme, Ten Tene Temas, Bağlanma, T.C. Sağlık Bakanlığı
Ankara Etlik Şehir Hastanesi, Konuşmalarım, 09/06/2023-09/06/2023, (Ulusal)

15 . 4.Uluslarası 5. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, Jineonkoloji Hemşireliği Kursu, Jinekolojik Kanserlerde Cinsel
Sağlık, Ankara, Hibrit Kongre , Konuşmalarım, 12/10/2022-14/10/2022, (Uluslararası)

16 . Jineonkoloji Hasta Okulu, Jineonkolojik Kanserler ve Cinsellik, Online, Konuşmalarım, 04/02/2022-11/02/2022,
(Ulusal)

17 . Uluslararası Rehberler Eşliğinde Antenatal İzlemler, Uluslararası Rehberler Eşliğinde Antenatal İzlemler, 5. Uluslararası
6. Ulusal Ebelik Kongresi, Konuşmalarım, 11/11/2021-14/11/2021, (Uluslararası)

18 . Emzirme Sorunlarına Çözümler, Emzirme Sorunları, 1. Uluslararası Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi, Ankara,
Konuşmalarım, 18/06/2021-20/06/2021, (Uluslararası)

12 / 15



19 . Ebelik Eğitiminde Simülasyonlu Sanal Sınıf Akademisi, Antenatal İzlem Protokolü, ETLİK ZÜBEYDE HANIM KADIN
HASTALIKLARI EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ, Konuşmalarım, 20/10/2020-25/10/2020, (Ulusal)

20 . Vakalar Eşliğinde Elektronik Fetal Monitorizasyon Sempozyumu, EFM Cihazlarının Özellikleri, Ayarları ve Kullanımı,
İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi, İstanbul, Konuşmalarım, 15/03/2019-15/03/2019, (Ulusal)

Kurs

21 . Simülasyon Eğitimi Kursu (Simulation Training Course), Simülasyon Eğitimi Kursu (Simulation Training Course), Koç
Üniversitesi Semahat Arsel Hemşirelik Eğitim, Uygulama ve Araştırma Merkezi (SANERC)-Online, Kurs, 21/03/2022-
23/03/2022, (Ulusal)

22 . Sağlıkta İnovatif Ürün Geliştirme ve Uygulama Kursu, Sağlıkta İnovatif Ürün Geliştirme ve Uygulama Kursu, İnovatif
Hemşirelik Derneği-Online, Kurs, 26/02/2022-26/02/2022, (Ulusal)

23 . GPower ile Güç Analizi, GPower ile Güç Analizi, Online, Kurs, 14/02/2022-20/02/2022, (Ulusal)

24 . Jineonkoloji Hemşireliği Kursu, Oturum Başkanlığı Teşekkür Belgesi, Onkoloji Hemşireliği Kongresi-Online, Kurs,
20/10/2021-20/10/2021, (Ulusal)

25 . IBM SPSS Uygulamalı İleri Düzey İstatistiksel Veri Analizi Eğitimi, IBM SPSS Uygulamalı İleri Düzey İstatistiksel Veri
Analizi Eğitimi, Online, Kurs, 20/09/2021-26/09/2021, (Ulusal)

26 . IBM SPSS Uygulamalı Temel Düzey İstatistiksel Veri Analizi Eğitimi, IBM SPSS Uygulamalı Temel Düzey İstatistiksel
Veri Analizi Eğitimi, Online, Kurs, 13/09/2021-19/09/2021, (Ulusal)

27 . TÜBİTAK 2237-A Sağlık Bilimlerinde Ölçek Geliştirme Kursu, TÜBİTAK 2237-A Sağlık Bilimlerinde Ölçek Geliştirme
Kursu, Online, Kurs, 13/09/2021-17/09/2021, (Ulusal)

28 . Hypnoemzirme Kursu, Hypnoemzirme Kursu, Gülhane Anne Sütü ve Emzirme Kongresi-Online, Kurs, 18/06/2021-
18/06/2021, (Ulusal)

29 . SABAK Pekiştirme Eğitimi, SABAK Pekiştirme Eğitimi, Sağlık Bilimleri Eğitim Programları Değerlendirme ve
Akreditasyon Derneği-Online, Kurs, 24/10/2020-24/10/2020, (Ulusal)

30 . Acil Obstetrik Bakım Ebe, Hemşire Eğitimleri, Sağlık Bakanlığı Acil obstetrik Bakım Eğitimine Destek Teşekkür Belgesi,
Ankara: Halk Sağlığı Hizmetleri, Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı Birimi , Kurs, 27/11/2019-29/11/2019,
(Ulusal)

31 . Sağlık Bilimleri Eğitiminde Simülasyon Kullanımı Kursu, Simülasyon Kullanım Eğitimi, Ataköşk Otel, Kurs, 06/11/2019
-06/11/2019, (Ulusal)

32 . SABAK 2019 Yılı 2. Değerlendirici Eğitimi, Değerlendirici Eğitimi, The Ankara Otel, Kurs, 17/10/2019-17/10/2019,
(Ulusal)

33 . Gençlere Yönelik Üreme Sağlığı, Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı Hizmetleri Birimi, 9 Nolu Üreme Sağlığı
Bölgesel Eğitim Merkezi, Kurs, 25/09/2019-27/09/2019, (Ulusal)

34 . Doğumun Her Aşamasında Teorikten Pratiğe Ebelik Sanatı Sempozyumu, Bilimsel Katkı ve Oturum Başkanlığı
Teşekkür Belgesi, Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi , Kurs, 21/03/2019-21/03/2019, (Ulusal)

35 . Güvenli Annelik, Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı Hizmet Birimi , 9 Nolu Üreme Sağlığı Bölgesel Eğitim Merkezi,
Kurs, 24/12/2018-28/12/2018, (Ulusal)

36 . Üreme Sağlığına Giriş, Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı Hizmet Birimi, 9 Nolu Üreme Sağlığı Bölgesel Eğitim
Merkezi, Kurs, 20/12/2018-21/12/2018, (Ulusal)

37 . Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar, Çocuk, Ergen, Kadın ve Üreme Sağlığı Hizmetleri Birimi, 9 Nolu Üreme Sağlığı
Bölgesel Eğitim Merkezi, Kurs, 29/11/2018-30/11/2018, (Ulusal)

38 . Makale/Tez Yazımı ve İstatistik Kursu, İstatiksel Yöntemler, Ankara, Kurs, 16/12/2017-16/12/2017, (Ulusal)

39 . Jinekolojik Cerrahide Genel Prensipler ve Hasta Bakımı Kursu, Jinekolojik Cerrahi/Hasta Bakımı, Ankara, Kurs,
21/10/2017-21/10/2017, (Ulusal)

40 . Senaryolar Eşliğinde Güncel Obstetrik Kursu-2, Obstetrik Bakım, Etlik Zübeyde Hanım Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Kurs, 26/03/2017-26/03/2017, (Ulusal)

41 . Temel Epidemiyoloji Kursu, Araştırma Yöntemleri, Ankara, Kurs, 22/02/2016-26/02/2016, (Ulusal)
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42 . Sağlık Bakanlığı, Ebe ve Hemşireler için Acil Obstetrik Bakım Eğitimi, Acil Obstetrik Bakım, Ankara, Kurs, 27/04/2015-
28/04/2015, (Ulusal)

43 . Palyatif Bakım Hemşireliği Kursu, Palyatif Bakım, Ankara, Kurs, 10/04/2015-10/04/2015, (Ulusal)

44 . Doğuma Hazırlık Sınıfı Eğitici Eğitimi Kursu, Doğuma Hazırlık Eğitici Eğitimi, Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik
Fakültesi, Kurs, 17/01/2015-18/01/2015, (Ulusal)

45 . Hipotez geliştirme ve Araştırma Kursu, Araştırma Yöntemleri, Ankara, Kurs, 19/12/2013-19/12/2013, (Ulusal)

46 . Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması Kursu, ÜS/AP, Ankara, Kurs, 26/04/2010-30/04/2010, (Ulusal)

47 . İlk ve Acil Yardım Kursu, İlk Yardım Temel İlkeleri, Ankara, Kurs, 28/12/2009-31/12/2009, (Ulusal)

Seminer

48 . III. Nursoloji (Hemşirelik Bilimi) Sempozyumu, ., Yakındoğu Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Seminer, 27/05/2023-
27/05/2023, (Ulusal)

49 . III. Nursoloji (Hemşirelik Bilimi) Sempozyumu, ., Yakın Doğu Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Seminer, 27/05/2023-
27/05/2023, (Ulusal)

50 . Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği Lisansüstü Eğitimi ve Araştırmaları Sempozyumu-I, Lisansüstü Eğitimden
Beklentiler Güçlükler ve Çözüm Önerileri, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Seminer, 28/04/2023-
28/04/2023, (Ulusal)

51 . Sağlık Bilimleri Alanında Sistematik Derleme ve Meta-Analiz Sempozyumu, ., Atatürk Üniversitesi Hemşirelik
Fakültesi, Seminer, 07/04/2023-07/04/2023, (Ulusal)

52 . 2.Uluslararası 3.Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, Bilimsel Katkı Teşekkür Belgesi, Ankara Sağlık Bilimleri
Üniversitesi Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Seminer, 17/05/2022-18/05/2022, (Uluslararası)

53 . Serviks Kanseri Farkındalık Sempozyumu, Serviks Kanseri Farkındalık Sempozyumu, Sağlık Bilimleri Üniversitesi
Gülhane Hemşirelik Fakültesi-Online, Seminer, 25/02/2022-25/02/2022, (Ulusal)

54 . Kadın Sağlığına Yönelik Tamamlayıcı Terapiler, Kadın Sağlığında Ebelik ve Hemşirelik Uygulamaları Online Kurs II,
Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi- Online, Seminer, 07/01/2022-07/01/2022, (Ulusal)

55 . Pandemi Döneminde Dünyada Hemşirelik Eğitimi, Hindistan'dan Deneyimler, İzmir Ekonomi Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Webinar Serisi-III, Seminer, 11/03/2021-11/03/2021, (Ulusal)

56 . Pandemi Döneminde Dünyada Hemşirelik Eğitimi, Avustralya'dan Deneyimler, İzmir Ekonomi Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Webinar Serisi-II, Seminer, 04/02/2021-04/02/2021, (Ulusal)

57 . Pandemi Döneminde Dünyada Hemşirelik Eğitimi, ABD'den Deneyimler, İzmir Ekonomi Üniversitesi Sağlık Bilimleri
Fakültesi Webinar Serisi-I, Seminer, 21/01/2021-21/01/2021, (Ulusal)

58 . Hemşirelikte Uzaktan Eğitim ve Sanal Simülasyon Uygulamaları,  Uzaktan Eğitim, Bezmialem Vakıf Üniversitesi Online
Webinar, Seminer, 05/12/2020-05/12/2020, (Ulusal)

59 . HEPDAK-HEMED Webinar-1: Covid-19 Pandemi Sürecinde Hemşirelik Eğitimi, Pandemi Sürecinde Hemşirelik Eğitimi,
Online, Seminer, 17/06/2020-17/06/2020, (Ulusal)

60 . Sağlık Bilimlerinde Kalite Güvencesi ve Akreditasyon, Akreditasyon, Sağlık Bilimlerinde Eğitim Programları
Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği-Online, Seminer, 09/06/2020-09/06/2020, (Ulusal)

61 . COVID-19 Pandemisi Döneminde Her Yönüyle İnfertilite Sempozyumu, İnfertilite , Üreme Sağlığı ve İnfertilite Derneği
-Online, Seminer, 06/06/2020-06/06/2020, (Ulusal)

62 . Akademik Dürüstlük Webinarı, İntihal ve intihal tarama programları, Online, Seminer, 20/05/2020-20/05/2020,
(Ulusal)

63 . Serviks Kanseri Farkındalığı Paneli, Serviks Kanseri, SBÜ Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Seminer,
27/02/2020-27/02/2020, (Ulusal)

64 . Değişen Dünyada Yenilikçi Doğum Yaklaşımları ve Herkes için Sağlıkta Hemşireler Bir Ses-ICN 2019 Teması
Sempozyumu, Hemşirelik mesleğinde yenilikçi doğum yaklaşımları, Atılım Üniversitesi, Seminer, 06/05/2019-
07/05/2019, (Ulusal)
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65 . Hastalıklarda Güncel Nutrisyonel Yaklaşımlar Sempozyumu-II, Güncel nutrisyonel yaklaşımlar, Gülhane Eğitim ve
Araştırma Hastanesi Prof.Dr.Tbp.Tümg.Fahrettin Alpaslan Amfisi, Seminer, 19/10/2018-20/10/2018, (Ulusal)

66 . Üroloji Hemşireleri Eğitim Programı, Üroloji Hemşireliği, Ankara, Seminer, 16/02/2018-17/02/2018, (Ulusal)

67 . Vakalar Eşliğinde Elektronik Fetal Monitorizasyon, Bilimsel Katkı Teşekkür Belgesi, SBÜ DR.Zekai Tahir Burak Kadın
Sağlığı Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Seminer, 12/02/2018-12/02/2018, (Ulusal)

68 . Hastalıklarda Güncel Nütrisyon Yaklaşımları Sempozyumu, Nutrisyonel Yaklaşım, Ankara, Seminer, 13/10/2017-
14/10/2017, (Ulusal)

69 . Ürejinekoloji Hemşireliği Sempozyumu, Ürejinekoloji Hemşireliği, Gülhane Hemşirelik Yüksekokulu, Seminer,
21/04/2017-21/04/2017, (Ulusal)

70 . Hemşireler İçin Hasta Eğitimi Sempozyumu, Hasta Bakım İlkeleri, Ankara, Seminer, 24/03/2017-24/03/2017, (Ulusal)

71 . Sağlık Bakanlığı Evlilik Öncesi Danışmanlık Eğitimi, Evlilik Öncesi Danışmanlık, Ankara, Seminer, 14/10/2015-
14/10/2015, (Ulusal)

72 . Ulusal Doğum Sempozyumu, Sempozyum Katılım, Zekai Tahir Burak Kadın Sağlığı Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Seminer, 04/04/2015-04/04/2015, (Ulusal)

73 . Etkili İletişim ve Konuşma Eylemi Semineri, İletişim Becerileri, Gülhane Hemşirelik Yüksekokulu, Seminer, 06/02/2014
-06/02/2014, (Ulusal)

74 . Etkili Öğretmenlik ve Soru Hazırlama Teknikleri, Etkili Öğretmenlik ve Soru Hazırlama Teknikleri, Gülhane Askeri Tıp
Akademisi Hemşirelik Yüksekokulu, Seminer, 03/02/2014-04/02/2014, (Ulusal)

75 . Evlilik Öncesi Eğitici Eğitimi Programı Eğitici Eğitimi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı, İzmir Dokuz Eylül Üniversitesi
Hemşirelik Fakültesi, Seminer, 14/01/2014-14/01/2014, (Ulusal)

76 . 7. TSK Ulusal Hemşirelik Kongresi, Kongre Katılım, Gülhane Askeri Tıp Akademisi Ankara, Seminer, 13/05/2014-
15/05/2013, (Ulusal)

Sertifika

77 . Eğiticinin Eğitimi Sertifikası, Eğitici Eğitimi Sertifikası, Selçuksem, Sertifika, 13/05/2023-13/08/2023, (Ulusal)

78 . EFT Uygulayıcı Sertifikası (Emotional Freedom Tecniques Practitioners), (Emotional Freedom Tecniques Practitioners),
Yeditepe Üniversitesi, Sertifika, 10/05/2021-16/05/2021, (Ulusal)

79 . Üreme ve Cinsel Sağlık Modüler Eğitimi Sertifikası, Üreme ve Cinsel Sağlık Modüler Eğitimi Sertifikası, Halk Sağlığı
Genel Müdürlüğü, Kadın ve Üreme Sağlığı Daire Başkanlığı-Ankara, Sertifika, 07/10/2019-25/10/2019, (Ulusal)

80 . Rahim İçi Araç Uygulama, Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Ankara Etlik Zübeyde Hanım Kadın
Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sertifika, 31/10/2018-20/11/2018, (Ulusal)

81 . Anne Sütünün Teşviki ve Bebek Dostu Sağlık Kuruluşları Programı-Anne Sütü ve Emzirme Danışmanlığı, Sağlık
Bakanlığı-UNICEF, Ankara, Sertifika, 02/05/2018-04/05/2018, (Ulusal)

82 . Acil Servis Hemşireliği Sertifika Eğitimi, Acil Bakım İlkeleri, Ankara, Sertifika, 15/02/2010-03/06/2010, (Ulusal)
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