
EDA ÜNAL
Dr. Öğr. Üyesi
eda.unal1@sbu.edu.tr

Öğrenim Bilgisi

Doktora SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2023 GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ (DR)

 (2023)
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2015 - 2016 / KLİNİK HEMŞİRELİK

 (2016)

Lisans DUMLUPINAR ÜNİVERSİTESİ
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SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ /
ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2025

KIRŞEHİR AHİ EVRAN ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ / İÇ
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DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ
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AKSARAY ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ / İÇ
HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2017 - 2024

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Mobil Sağlık ve İşlevsel Sağlık Okuryazarlığı
, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Araştırmacı, 08/11/2021 -  07/11/2022,
(ULUSAL)

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Lisans

Hematoloji Hemşireliği Türkçe 2

İç Hastalıkları Hemşireliği Türkçe 5

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ÇINAR FATMA İLKNUR,AMASYA DAMLA,DEMİRTAŞ AYLA,ÜNAL EDA (2025). Metaphors of diabetes nurse educators
regarding “diabetes education”: a qualitative study. Gülhane Medical Journal, 67(4),  Doi:
10.4274/gulhane.galenos.2025.88896 (Yayın No : 10079372)

2 . ERGÜN ARSLANLI SEVİLAY,ALTUNDAL DURU HİLAL,ÜNAL EDA,SHEEHY KAREN (2025). The impact of clinical nurse
leadership models on the quality of care at the unit level: a systematic review. BMC NURSING, 24(),  Doi:
10.1186/s12912-025-03520-z (Yayın No : 10079129)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

3 . KILIÇ BETÜLAY,ÜNAL EDA,PÖRÜCÜ CANAN,ÖVEÇ MERVE,ASARKAYA DİLARA,KARABIÇAK DOĞUHAN,ÇINAR FATMA
İLKNUR (2025). The Impact of Unmet Needs on Fear of Cancer Recurrence in Cancer Survivors: A Cross-Sectional
and Multivariate Analysis. Cancer Management and Research Doi: 10.2147/CMAR.S542283 (Yayın No : 10077124)

4 . ÜNAL EDA,ÇINAR FATMA İLKNUR,POLAT ÜLKÜ,BAL ÖZKAPTAN BİLGE (2025). Self-Reported Emotional Intelligence
Levels and Leadership Behaviors of Turkish Nursing Students and Related Factors: A Multicenter, Cross-Sectional,
Descriptive Study. Perspectives in Psychiatric Care Doi: 10.1155/ppc/2309089 (Yayın No : 10076800)

5 . ÜNAL EDA,ÇINAR FATMA İLKNUR,PÖRÜCÜ CANAN (2025). Factors affecting medication adherence in patients using
oral chemotherapy: A descriptive study. JOURNAL OF ONCOLOGY PHARMACY PRACTICE, 31(3), 10-. , Doi:
10.1177/10781552241241059 (Yayın No : 9208298)

6 . ÜNAL EDA,ERDOĞAN YÜCE GÜLYETER (2025). The effectiveness of art-based interventions for cancer patients: A
systematic review and meta-analysis. European Journal of Oncology Nursing, 74(),  Doi: 10.1016/j.ejon.2024.102755
(Yayın No : 9207194)

7 . SULOSAARI VIRPI, ÜNAL EDA, ÇINAR FATMA İLKNUR (2022). The effectiveness of mindfulness-based interventions on
the psychological well-being of nurses: A systematic review. Applied Nursing Research, 64(),  Doi:
10.1016/j.apnr.2022.151565 (Yayın No : 7552908)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ÜNAL EDA,TUNÇ HATİCE (2023). Hemşirelik Bölümü Öğrencilerinin Mesleklerarası
 Öğrenmeye Hazırbulunuşluklarının Belirlenmesi. II. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaklaşımlar Multidisipliner
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9044420)

2 . TANRIVER PINAR, ÜNAL EDA (2021). Türkiye’de Hemşirelik Alanında Onkoloji ve Kanser ile ilgili Yapılmış Lisansüstü
Tezlerin Bibliyometrik Analizi. 3. Uluslararası 4. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi’, (Özet bildiri) (Yayın
No:7266575)

3 . ÜNAL EDA,YARANOĞLU CANAN,ÇINAR FATMA İLKNUR (2019). Sağlık hizmetlerinde uygulanan dönüşümsel
veetkileşimsel liderlik: eleştirel bir derleme. 1.Uluslararası 2.Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:5106656)

4 . ÜNAL EDA,DURU AŞİRET GÜLER,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,SAYIN KASAR KADRİYE (2019). Nörolojik Hastalıklarda
Mikrobiyota. II. Uluslararası Bilim ve Akademi Kongresi’xx19 (II. International Science and Academic Congress’xx19,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:5786773)

5 . ÜNAL EDA,DURU AŞİRET GÜLER,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,SAYIN KASAR KADRİYE (2019). Nörolojik Hastalıklarda
Mikrobiyota. II. Uluslararası Bilim ve Akademi Kongresi’xx19 , 153-157, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5445531)

6 . ÜNAL EDA, DURU AŞİRET GÜLER, KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE, SAYIN KASAR KADRİYE (2019). Yaşlı Bireylerin Bilişsel
İşlevlerinin Geliştirilmesine Yönelik Uygulanan Non-farmakolojik Girişimler. II. Uluslararası Bilim ve Akademi Kongresi,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:7173245)

7 . GÖKŞİN İLKNUR,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,DURU AŞİRET GÜLER,SAYIN KASAR KADRİYE,ÜNAL EDA (2019). Kronik
obstrüktif akciğer hastalığı ve cinsel fonksiyon bozukluğu. 1. Uluslararası Harran Multidisipliner Çalışmalar Kongresi,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:5111062)

8 . GÖKŞİN İLKNUR,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,DURU AŞİRET GÜLER,SAYIN KASAR KADRİYE,ÜNAL EDA (2019). Kronik
Obstrüktif Akciğer Hastalığı ve Cinsel Fonksiyon Bozukluğu. 1. Uluslararası Harran Multidisipliner Çalışmalar Kongresi ,
469-474, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5445516)

9 . SAYIN KASAR KADRİYE,DURU AŞİRET GÜLER,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,ÜNAL EDA (2019). Diyabet ve Mikrobiyata.
Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi , 47-54, (Tam metin bildiri) (Yayın No:5445092)

10 . SAYIN KASAR KADRİYE, DURU AŞİRET GÜLER, KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE, ÜNAL EDA (2019). Diyabet ve Mikrobiyata.
Uluslararası Hipokrat Tıp ve Sağlık Bilimleri Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7176381)

11 . DURU AŞİRET GÜLER,KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE,ÜNAL EDA,Çapacı Sadet (2018). Relatıonshıp between the old age
adaptatıon dıffıcultıes and old age expectatıons of older patıents ın ınternal dıseases and surgery clınıcs..
International Congress on Multidisciplinary Approach to Elderly Health  and Care., (Özet bildiri) (Yayın No:4399187)

12 . DURU AŞİRET GÜLER, KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE, ÜNAL EDA, ÇAPACI SADET (2018). Relatıonshıp between the old age
adaptatıon dıffıcultıes and old age expectatıons of older patıents ın ınternal dıseases and surgery clınıcs..
International Congress on Multidisciplinary Approach to Elderly Health and Care., (Özet bildiri) (Yayın No:7176620)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler
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1 . Hemşirelik Tanıları El Kitabı, Bakım Planlamasında Kanıta Dayalı Rehber, Bölüm adı: () (2019). ,ÇINAR FATMA
İLKNUR,POLAT ÜLKÜ,BAL ÖZKAPTAN BİLGE,DEMİRTAŞ AYLA,KILIÇ BETÜLAY,BAYRAK DAMLA,ÜNAL EDA,ERDOĞAN
ESRA,ÇALIŞKAN BEHİCE BELKIS,KAYA M HAYDAR,TERZİ HANDAN,AKIN KORHAN ESRA,SÜ SERPİL,EREK KAZAN
EBRU,CERİT BİRGÜL,CEYLAN BURCU,EROL FUNDA,KÖSE GÜLŞAH,AYHAN HATİCE,ERDEN YÜKSEKKAYA
SEVİLAY,TUNÇBİLEK ZAHİDE,SEKİ ZÜLEYHA,USLU ŞAHAN FATMA,PARS HATİCE,AK BEDRİYE,KARAYAĞIZ MUSLU
GONCA,OFLAZ FAHRİYE,KELLECİ MERAL,KESER ÖZCAN NESLİHAN,ATLI ÖZBAŞ AZİZE,HİÇDURMAZ
DUYGU,YÖNDER ERTEM MELİKE,BOYACIOĞLU NUR  ELÇİN,ÇİÇEKOĞLU PINAR,ERCAN FERİDE,KABASAKAL ESMA,
Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Nermin Gürhan,  Ülkü Görgülü Polat, Berna Eren Fidancı, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-605-9215-95-4, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 4623126)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ÜNAL EDA,ERDOĞAN YÜCE GÜLYETER (2025). The Relationship Between Traditional and Complementary Therapy
Usage, Attitudes, and Health Literacy in Individuals with Hypothyroidism: A Descriptive Study. Geleneksel ve
Tamamlayıcı Tıp Dergisi, 8(2),  (Kontrol No : 10079492)

2 . YILDIRIM DÜĞEROĞLU RASİME,ÜNAL EDA (2025). Physician-nurse collaboration and affecting factors in family health
centers: a cross-sectional study. Journal of medicine and palliative care (Online), 6(6),  (Kontrol No : 10079593)

3 . ÜNAL EDA, ARIKAN DÖNMEZ AYŞE, ÇINAR FATMA İLKNUR (2023). COVID-19 ile ilgili Türkiye’deki Girişimsel
Çalışmaların İncelenmesi: Sistematik Bir Derleme. Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dergisi, 10(1), 24-41.
(Kontrol No : 8337932)

4 . SAYIN KASAR KADRİYE, ÜNAL EDA, ÇAPACI SADET, KÜTMEÇ YILMAZ CEMİLE, DURU AŞİRET GÜLER (2020). Yaşlı
Bireylerin Ağrıya Yönelik Tamamlayıcı ve Alternatif Tedavi Kullanım Durumu ve Tutumu. Hacettepe Üniversitesi
Hemşirelik Fakültesi Dergisi, 7(3), 271-277.  (Kontrol No : 7172023)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . PÖRÜCÜ CANAN,ÜNAL EDA,ÇINAR FATMA İLKNUR (2019). Romatoloji hemşireliği ve inovatif dokunuşlar. XX. Ulusal
Romatoloji Kongresi , 161, (Özet bildiri) (Yayın No:5643586)

2 . ÜNAL EDA,ÇINAR FATMA İLKNUR,PÖRÜCÜ CANAN (2019). Romatoid Artriti konu alan tezlerin bibliyometrik analizi.
XX. Ulusal Romatoloji Kongresi , 187, (Özet bildiri) (Yayın No:5643622)

3 . ÜNAL EDA,PÖRÜCÜ CANAN,ÇINAR FATMA İLKNUR (2019). Birlikte Öğretmek İçin Birlikte Öğrenmek: DisiplinlerArası
Öğrenme ve İç Hastalıkları. 21.Ulusal İç Hastalıkları Kongresi , 415, (Özet bildiri) (Yayın No:5643654)

4 . ÜNAL EDA,YARANOĞLU CANAN,ÇINAR FATMA İLKNUR (2018). Kanser Hastalarında Oral Mukozit Yönetiminde Sodyum
Bikarbonat ve Serum Fizyolojik. 1. Ankara Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:4591554)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, ÜNAL EDA,Giakoumidakis Konstantinos,Khan Ehsan,Patelarou Evridiki (2018). Mobile phone text
messaging for improving secondary prevention in cardiovascular diseases: A systematic review. Heart &amp; Lung
(Uluslararası), 47 (4) , 351-357. , Doi: 10.1016/j.hrtlng.2018.05.009 (Yayın No : 9208267)
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