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Ogrenim Bilgisi
Doktora HACETTEPE UNIVERSITESI
2013 - 2018 SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ PSiKiYATRI HEMSIRELIGI (DR)

Tez Adi : Opiyat kullanim bozuklugu olan bireyler ve yakinlarina uygulanan grup danismanhginin
bireylerin remisyon sireleri ve sosyal destek algilari ile birey ve yakinlarinin 6z yeterlik ve
umutsuzluk dizeylerine etkisi (2018) Tez Danismani : (PROF. DR. FATMA OZ)

Yiiksek Lisans HACETTEPE UNIVERSITESI
2008 - 2011 SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/ PSIKIYATRI HEMSIRELIGI (YL) (TEZLI)

Tez Adi : 10-12 yaslarindaki 6grencilerin saldirganlik eéilli.mleri ve bunu etkileyen faktorlerin
belirlenmesi (2011) Tez Danismani : (PROF. DR. FATMA 0Z)

Lisans AKDENizZ UNIVERSITESI
1998 - 2002 HEMSIRELIK FAKULTESI/ HEMSIRELIK BOLUMU
(2002)
Gorevler
DOKTOR OGRETIM SA_c";l__IK BILIMLERI UNIVERSITESI / GULHANE HEMSIRELIK FAKULTEST / HEMSIRELIK BOLUMU /
UYESI PSIKIYATRI HEMSIRELIGI ANABILIM DALI
2021

Yonetilen Tezler
Yiiksek Lisans

2025

1. TUSUN ESRA,(2025). Opiyat kullanim bozukl_u_g”_u olan bireylerde kisilerarasi iletisim yetkinlikleri ve baga gikma
tut.un_'llarl a.rasmda_ki iIi.§I§i., SAGLIK. BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
PSIKIYATRI HEMSIRELIGI ANABILIM DALI

2. GEDIK IKBAL,(2025). Hemsgirelerde is-aile-yagam dengesi, ruhsal durum ve psikolojik satjlamh_k arasindaki
iliskinin incelenmesi, SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ->
PSIKIYATRI HEMSIRELIGI ANABILIM DALI

2024

3. YILDIRIM SEMIiH,(2024). Psikiyatri ve yiiksek giivenlikli adli psikiyatri servisinde yatan hastalarda hasta merkezli
bakim ve tibbi tedaviye uyum diizeyleri ve aralarindaki iliski, SAGLIK BILIMLERT UNIVERSITEST -> GULHANE
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> PSIKIYATRI HEMSIRELIGI ANABILIM DALI

4. KARADEMIR ASLI ,{2024). Ayaktan kemoterapi tedavisi goren onkoloji hastalarinda siberkondriya ve
somatlzasyon SAGLIK BIiLIMLERI UNIiVERSITESI -> GULHANE SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU -> PSiKiYATRI
HEMSIRELIGI ANABILIM DALI

Dersler * Ogrenim Dili Ders Saati
2023-2024
Lisans
KALITE VE HASTA GUVENLIGI Tarkge 2
LIDERLIK VE HEMSIRELIK SURECT Tarkge 2
ATILGANLIK VE YASAM DOYUMU Tirkge 2
SAGLIK ALANINDA KISILERARASI ILISKILER VE ILETISIM Turkge 2
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Teknoloji Bagimhhgi Turkge 2

Psikiyatri ve Sinema Tirkee 2
Bagimhhk ve Psikososyal Yaklasimlar Tirkge 2
Psikiyatri Hemsgireligi Tiirkce 14
2022-2023
Lisans
KALITE VE HASTA GUVENLIGI Turkge 2
ATILGANLIK VE YASAM DOYUMU Tiirkce 2
SAGLIK ALANINDA KIiSILERARASI iLISKILER VE ILETISIM Tiirkce 2
Teknoloji Bagimlilig Tiirkce 5
Psikiyatri ve Sinema Tirkge 2
Bagimlilik ve Psikososyal Yaklasimlar Tirkce 2
Psikiyatri Hemgireligi Tiirkce 14
2021-2022
Lisans
Psikiyatri Hemsgireligi Tiirkce 14
Yiksek Lisans
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLART HEMSIRELIGT 1 Tirkce 3
HEMSIRELIKTE PSIKOFARMAKOLOJI I Tiirkce 3

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

KANBAY YALCIN,ARKAN BURCU,akgam aysun,VAROL BELGIN (2026). Development and psychometric evaluation of
the artificial intelligence ethical awareness scale. Ethics &amp; Behaviorl-7., Doi: 10.1080/10508422.2025.2595433
(Yayin No : 9958302)

VAROL BELGIN,AKSU MIRAY,0ZER KUGCUK EMINE (2025). Patient-Centered Care Competence in High-Security
Forensic Psychiatric Nurses: The Role of Professional Self-Efficacy and Attitudes Toward Forensic Patients. Journal of
Psychiatric and Mental Health Nursing, 32(6), 1325-1333. , Doi: 10.1111/jpm.70024 (Yayin No : 10066698)

ARKAN BURCU,ERBAY DALLI OZNUR,VAROL BELGIN (2025).

The impact of ChatGPT training in the nursing process on nursing students' problem-solving skills, attitudes towards
artificial intelligence, competency, and satisfaction levels: Single-blind randomized controlled study. Nurse Education
Today, 152(), 1-8. , Doi: 10.1016/j.nedt.2025.106765 (Yayin No : 10067086)

VAROL BELGIN (2025). Artificial Intelligence Anxiety in Nursing Students:The Impact of Self-efficacy. CIN:
Computers, Informatics, Nursing, 43(6), 1-7., Doi: 10.1097/CIN.0000000000001250 (Yayin No : 10067178)

VAROL BELGIN,GEDIK ikbal (2025). The last decade of addiction research in Tirkiye: A thesis-based
analysis. Saglik Akademisyenleri Dergisi, 12(2), 289-297. , Doi: 10.52880/sagakaderg (Yayin No : 10070130)

Ramalho Rodrigo,VOLFOVA A,LOSOSOVA A,FOLCH-SANCHEZ D,BRADDICK F,SEABRA P,CHAUDHARY N. I,CHOUDHURY
S,DOM G,GHOSH A,CRUZ D,HASANOVIC Amir,L IGNJATOVA,KEPA K,KIBURI S. K.,JERKOVIC D,LAMSAL P,OKULICZ-
KOZARYN K,RAFEI P,SADRUDDIN M. M.,SCHEIBEIN F,TAHER M., TEIXEIRA M., THAQI A.,SWITHENBANK Z.,VAROL
BELGIN,KURCEVIC E. (2025). Developing a Holistic and Inclusive Competency Framework for the Addiction
Workforce: Insights from a Transdisciplinary Team of Addiction Professionals. Adiktologie, 25(1), 21-28. , Doi:
10.35198/01-2025-001-0003 (Yayin No : 10067497)

INCI FIGEN,VAROL BELGIN,KAMISLI SONGUL, TERZIOGLU CANDAN,BAGCAZ ARDA,KILIG CENGiZ (2024). Is COVID-
19 loss more associated with prolonged grief disorder than other losses?. Death Studies1-7. , Doi:
10.1080/07481187.2024.2406343 (Yayin No : 9339567)

VAROL BELGIN,OZ FATMA (2024). Aggressive Tendency of 10-12 Years Old Students and Affecting Family Factors.
Yasam Boyu Hemsirelik Dergisi, 1(1), 98-114. , Doi: 10.29228/lInursing.72752 (Yayin No : 9407673)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

9.

10 .

11.

12.

VAROL BELGIN,0Z FATMA (2024). Group counselling can prolong the remission period in Opioid Use Disorder patients
after detoxification and enhance social support, self-efficacy and hopelessness levels in patients and their families in
Turkey. Heroin Addiction and Related Clinical Problems, 26(25), 1-10. , Doi: 10.62401/2531-4122-2024-25 (Yayin No
1 9407656)

VAROL BELGIN,SARIKOC GAMZE,0KSUZ EMINE (2023). Online Learning Motivation and Zoom Fatigue in Terms of
Some Variables in Nursing Students. Yasam Boyu Hemsirelik Dergisi, 4(3), 217-236. , Doi: 10.29228/lInursing.71412
(Yayin No : 8980151)

SARIKOC GAMZE,0KSUZ EMINE,Dag Canatan Sinem,VAROL BELGIN (2023). Is There A Relationship Between
Somatization Symptoms And Communication Skills?. Health Care Academician Journal, 10(2), 162-170. , Doi:
10.52880/sagakaderg.1181704 (Yayin No : 8980135)

SARIKOC GAMZE, OkSUz EMINE (2022). COVID 19 Pandemisinde Iyimserlik ve Hayatin Anlaminin incelenmesi.
Gevher Nesibe Journal Of Medical And Health Sciences, 7(21), 184-192. , Doi: 10.5281/zen0d0.7393127 (Yayin No :
8307093)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

VAROL BELGIN,GEDIK Ikbal (2024). The Last Decade in Turkish Addiction Research: A Thesis-Based Analysis.
European Conference on Addictive Behaviours and Dependencies, (Ozet bildiri) (Yayin No:9408069)

VAROL BEL@iN,AKSU MIRAY (2024). Yapay Zeka Entegre Edilmis Hemsirelik Sireci Egitim Programi (AINT-P)'nin
Hemsirelik Ogrencilerinin Klinik Karar Verme Yetkinlikleri ve Yapay Zeka Kaygilar Uzerindeki Etkisi: Randomize
Kontrolli Calisma. 8.ULUSLARARASI 19. ULUSAL HEMSIRELIK KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:9395701)

VAROL BELGIN,AKSU MIRAY,KARADEMIR ASLI (2024). OZGECILIK VE RUHSAL BOZUKLUKLARA YONELIK
INANCLAR ARASINDAKI ILiSKi: HEMSIRELER ARASINDA o
BIR ARASTIRMA. 8.ULUSLARARASI 19. ULUSAL HEMSIRELIK KONGRES, (Ozet bildiri) (Yayin No:9395771)

BAYRAK BELGIN, OZ FATMA (2019). Effect of group counseling applied to individuals with opioid use disorder and to
their relatives on individuals’ remission period and perception of social support and individuals and their relatives’ self
-efficacy and hopelessness level. 3rd European Conference on Addictive Behaviours and Dependencies, (Ozet bildiri)
(Yayin No:6935461)

SEKI OZ HILAL, BAYRAK BELGIN (2018). Geleneksel ve Tamamlayici Tip Tedavileri Iginde Yer Alan Yoga ve
Hemsirelik. I. Uluslararasi Geleneksel ve Tamamlayici Tip Kongresi , 89-92, (Ozet bildiri) (Yayin No:7903691)

BAYRAK BELGIN, SEKI Oz HILAL (2018). Bagimlilikta Geleneksel ve Tamamlayici Tip ve Hemsirelik. I. Uluslararasi
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Kongresi , 71-79, (Tam metin bildiri) (Yayin No:7903709)

BAYRAK BELGIN, SEKI OZ HILAL, KARGIN MARAL (2016). Psikiyatri Hastalari Ile Klinik Arastirmalar, Etik ve
Hemsirelik. IV. Uluslararasi ve VIII. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6935483)

BAYRAK BELGIN, 0Z FATMA (2012). 10-12 yaslarindaki 6grencilerin saldirganhk egilimi ve bunu etkileyen faktérlerin
belirlenmesi. II. Uluslararasi, VI. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:6935492)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki béliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1.

Psikiyatri Hemsireligi Sertifika KonulariPsikiyatri Hemsireligi Sertifika Konulari, B6lim adi: (Madde Kullanimi ile
Iligkili Bozukluklar) (2020). ,BAYRAK BELGIN, Ankara Nobel Tip Kitabevi, Editér: Oflaz, Fahriye ve Yildirim,
Nazmiye, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786057578792, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6935371)

Ruh Sagligi ve Psikiyatri Hemgireligi, Bolim adi: (Madde Bagimlihdi ve Davranigsal Bagimliliklar) (2024). ,VAROL
BELGIN, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: GURHAN NERMIN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6340-93-0,
Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9407537)

Cocuk ve Ergen Ruh Saghgini Gelistirme ve Koruma, B6lim adi: (Cocuk ve Ergen Ruh Saghdina iliikin Yasal ve Etik
Konular) (2024). ,VAROL BELGIN,TAS SOYLU GULSENAY, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Editér: DOGAN SATI,
ARKAN BURCU, VAROL BELGIN, KARAKAYA DUDU, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6340-71-8, Tirkce (Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 9407521)

Gocuk-Ergen Ruh Saghgini Gelistirme ve Koruma, Bélim adi: (Cocuk ve Ergen Ruh Sagligina Iliskin Yasal ve Etik
Konular) (2024). ,VAROL BELGIN,TAS SOYLU GULSENAY, Ankara Nobel Tip Kitapevleri, Editér: DOGAN SATI,
ARKAN BURCU, KARAKAYA DUDU, VAROL BELGIN, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786256340718, Tirkce (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 9421360)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1. MERIG MELTEM,VAROL BELGIN,BELEN HILAL MERVE (2025). ZOOM FATIGUE AND ITS IMPACT ON ACADEMICIANS:
THE CASE OF UNIVERSITIES IN ANKARA. Akademik Hassasiyetler, 12(27), 135-147. (Kontrol No : 10067324)

2 . VAROL BELGIN,Karademir Asli,OCAL Leyla Nur,YUCE Zeynep,KUBASIK Hiisne,ALTUNKESER Melisa (2025).
Determination of Cyber Victimization and Bullying Levels and Factors Affecting Them Among Nursing Students: A
Cross-Sectional Study. Bandirma Onyedi Eylil Universitesi Saglik Bilimleri ve Arastirmalari Dergisi, 7(1), (Kontrol No
: 10070284)

3. VAROL BELGIN,ALPASLAN Esra,Ayan Sude Suara,Kémirciioglu Merve,Kara Ramazan Akin,Ozalp Serhat (2025).
Hemsirelik pérencilerinin.TUtUn Kullanim Prevelansi ve Titln Dizenlemelerine Yonelik Bilgi ve Tutumlari: Dumansiz
Universite Ornegdi. Ordu Universitesi Hemsirelik Calismalari Dergisi, 8(1), 230-237. (Kontrol No : 10070442)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1. BAYRAK BELGIN, SEKI OZ HILAL (2018). Kusaklararasi Farkliliklarin Hemsirelik Egitiminde Onemi. 4. Saglik
Bilimlerinde Klinik ve Iletisim Beceri Egitimleri Kongresi , 8-9, (Ozet bildiri) (Yayin No:7828579)

2. SEKI OZ HILAL, BAYRAK BELGIN (2018). Ruhsal Hastalik ve Hastaya Yénelik Damgalama Nedeniyle Hemsirelik
Ogrencilerinin Yagadiklari Zorluklar Ve Bu Zorluklari Asmada Egitimcinin Roll. 4. Saglik Bilimlerinde Klinik ve Iletisim
Beceri Egitimleri Kongresi , 14-14, (Ozet bildiri) (Yayin No:7828585)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Derleme Makale, BAYRAK BELGIN, ATASEVEN HILMI (2020). Salgin Dénemi Saglik Hizmetlerinde Ozgecilik
(Digerkamlik). Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitlist Dergisi (Ulusal), 5 (2) , 101-108. (Yayin No :
6935533)

Editorliik
1. Acil Servislerde Madde Kullanim Bozukluklarina Yaklasim Rehberi, Kitap, Editor, Saglik Bakanhgi , 01/06/2020
2 . Gocuk ve Ergen Ruhsaghgini Koruma ve Gelistirme, Kitap, Editér, Ankara nobel tip yayinevi , 08/12/2024
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