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Öğrenim Bilgisi

Doktora GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2010 - 2010 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ (DR)

Tez Adı : Tip 2 diabetes mellitus tedavisinde hasta uyumunun değerlendirilmesine yönelik yeni bir
ölçek oluşturulması (2014) Tez Danışmanı : (PROF. DR. NALAN AKBAYRAK)

Yüksek Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2003 - 2005 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Tip 2 diyabetes mellituslu hastaların hastalıklarını kabullenme ve uyum kriterlerinin
belirlenmesi (2005) Tez Danışmanı : (Nalan Akbayrak)

Yüksek Lisans GAZİ ÜNİVERSİTESİ

1991 - 1997 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ KAZALARDA ACİL YARDIM VE REHABİLİTASYON (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Diabetes Mellitus`lu hastaların hastalıkları ve komplikasyonları konusunda bilgi düzeylerinin
ölçülmesi (1996) Tez Danışmanı : (Metin  Arslan)

Lisans HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ

1986 - 1990 HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/ HEMŞİRELİK PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİDOÇENT

2021

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BİLİMLERİ
BÖLÜMÜ / DAHİLİ HEMŞİRELİK BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2017

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU / HEMŞİRELİK BİLİMLERİ
BÖLÜMÜ / DAHİLİ HEMŞİRELİK BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2001

Yönetilen Tezler
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Yüksek Lisans

2025

1 . KARAKAYA SÜHEYLA,(2025). Koroner arter hastalığına sahip bireylerin sağlıklı yaşam biçimi           davranışları ve
bilgi düzeylerinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ ->
İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2024

2 . GÖL DENİZ,(2024). Romatoid artrit tanısı ile izlenen bireylerin kronik hastalık özyönetimi, hastalık aktivitesi ve
kinezyofobi düzeyleri arasındaki ilişkinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK
BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

3 . GÜZLE ŞULE,(2024). Tip 2 diyabetli bireylerde öz etkililiğin cinsel yaşam kalitesine etkisinin incelenmesi, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ
ANABİLİM DALI

2023

4 . BAYINDIR BETÜL EDA,(2023). Enteral ve parenteral beslenme ile eş zamanlı uygulanan ilaç tedavisine yönelik
hemşirelerin bilgi düzeyleri, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ
HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

5 . ALTUNEL EBRU,(2023). Hematolojik kanserli hastaların sağlık okuryazarlığı ve enfeksiyon kontrolüne ilişkin
bilgilerinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ
HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

6 . TERCAN KARDELEN,(2023). Hafif-orta pnömoni ile izlenen COVID-19'lu bireylerde solunum egzersiz eğitiminin
dispne ve yaşam bulguları üzerine etkisi., SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ
ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2020

7 . GÜNEL MEHTAP,(2020). Kronik hastalığa sahip genç ve yaşlı hastaların ilaç uyumu ve akılcı ilaç kullanım bilgi
düzeylerinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ
HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2019

8 . ATEŞ SERPİL,(2019). 35-65 yaş arası stres üriner inkontinansı tarifleyen obez kadınlarda yaşam kalitesi ve baş
etme yöntemlerinin belirlenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -
> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

Doktora

2025

9 . ATAKUL ESRA,(2025). Hematopoetik kök hücre transplantasyonu öncesi hastalarda web tabanlı prehabilitasyon
eğitiminin yaşam kalitesi ve semptom şiddetine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK
BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

10 . YILDIRIM EZGİ,(2025). Astım hastalarında mobil uygulama temelli eğitimin hasta öz etkililiği, tedavi uyumu ve
uyku kalitesine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ
HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2024

11 . ÖZDEMİR AYŞE,(2024). Bir huzurevinde yaşayan yaşlı bireylere hemşire liderliğinde verilen transteoretik model
temelli video egzersiz eğitiminin düşme riski üzerine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

12 . ESEN MERVE,(2024). Kalp yetersizliği olan hastalara uygulanan bilinçli farkındalık temelli nefes farkındalığı
egzersizinin semptom durumu ve klinik parametrelere etkisi: Randomize kontrollü çalışma, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler

1 . Göl Deniz,(2024). Romatoid Artritli Hastalarda Kinezyofobi, Hastalık Aktivite düzeyi ve Kronik Hastalık
Özyönetimin İncelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ ->

2 . Özdemir Ayşe,(2024). Evde Sağlık Bakımı Alan Kronik Hastalığı olan Geriatrik Bireylerde Fiziksel Aktivite ve Sağlık
Eğitiminin Hastaneye Başvurulara olan Etkisinin Değerlendirilmesi:Randomize kontrollü çalışma, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

3 . Bayındır Betül Eda,(2023). Enteral ve Parenteral Beslenme ile eş zamanlı uygulanan ilaç tedavisine yönelik
hemşirelerin bilgi düzeyleri, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ ->
HEMŞİRELİK BİLİMLERİ BÖLÜMÜ
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4 . Uğuz Seval Fatma,(2022). Hipotiroidili Hastaların,  Hastalıklarına Yönelik Tutumlarının, Yaşam Kalitesine Etkisinin
Değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK
BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

5 . Öz Şerife,Hemodiyaliz  Uygulanan Hastalara  Mobil Uygulama Temelli Progresif Gevşeme Egzersizlerinin Diyaliz
Semptom Şiddeti ve Yaşam Bulguları Üzerine Etkisinin İncelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK BİLİMLERİ BÖLÜMÜ (Devam Ediyor)

6 . ATAKUL Esra,Hemotopoetik Kök Hücre Transplantasyon Tedavisi Uygulanacak Hastaların Prehabilitasyonunda
Mobil Uyumlu Web Site (tabanlı) Teknolojisi ile Verilen Eğitimin Yaşam Kalitesi ve Semptom Şiddetinin
Değerlendirilmesi Üzerine Etkisinin İncelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK
FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK BİLİMLERİ BÖLÜMÜ (Devam Ediyor)

7 . Güzle Şule,Tip 2 Diyabetli Bireylerde Öz Etkililiğin Cinsel Yaşam Kalitesine Etkisinin İncelenmesi, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK BİLİMLERİ BÖLÜMÜ (Devam
Ediyor)

8 . Karaca Dudu,Covid-19’lu Hasta Yakınlarının Bakım Verme Yükü, Hijyen Davranışları ve Anksiyete Durumunun
Belirlenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ -> HEMŞİRELİK BİLİMLERİ
BÖLÜMÜ (Devam Ediyor)

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Evde Sağlık Bakımı ve Sosyal Hizmet Sunumu (ESBE) Projesi, Uluslararası İkili İşbirliği Programları, Eğitmen,
05/04/2018 -  03/01/2022, (ULUSLARARASI)

İdari Görevler

Fakülte Yönetim Kurulu Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2024

Fakülte Kurulu Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2024

Dekan Yardımcısı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2024

Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018

Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018

Program Başkanı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018

Fakülte Kurulu Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2018 - 2021

Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2018

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türk Hemşireler Derneği, Üye, 2019

2 . Diyabet hemşireleri Derneği, Üye, 2017

3 . Tıpta İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği, Üye, 2014

Ödüller

1 . Poster 3.lük ödülü , ANKARA DR. ABDURRAHMAN YURTASLAN ONKOLOJİ EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , 2019

2 . Poster ikincilik ödülü, , GENELKURMAY BAŞKANLIĞI , 2013

3 . Sözel Sunum 2.lik Ödülü , İÇ Hastalıkları Hemşireliği Kongresi , 2012

4 . Devlet Memuru Ödüllendirmesi , GENELKURMAY BAŞKANLIĞI , 2007
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5 . Devlet Memurlarının Ödüllendirilmesi , GENELKURMAY BAŞKANLIĞI , 2002

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021

Doktora

İç hastalıkları Hemşireliği I Türkçe 3

İç Hastalıları Hemşireliği III Türkçe 3

İç Hastalıkları hemşireliği IV Türkçe 3

2020-2021 Doktora Bir Öğr-II Türkçe 3

Bireysel Öğretim-I Türkçe 3

İç hastalıkları Hemşireliği II Türkçe 3

Lisans

İç Hastalıkları Hemşireliği Türkçe 7

Sağlığın Değerlendirilmesi Türkçe 4

İlk Yardım ve Acil Hemşireliği Türkçe 4

Çevre sağlığı Türkçe 1

Bilgiye Ulaşma Türkçe 2

Yüksek Lisans

İç Hastalıkları Hemşireliği-II Türkçe 3

İç hastalıkları Hemşireliği I Türkçe 3

Bireysel Öğretim-II Türkçe 3

Bireysel Öğretim-I Türkçe 3

2019-2020

Doktora

İç Hastalıları Hemşireliği-III Türkçe 3

İç hastalıkları Hemşireliği IV Türkçe 3

İç hastalıkları Hemşireliği II Türkçe 3

İç hastalıkları Hemşireliği I Türkçe 3

Bireysel Öğretim-II Türkçe 3

Bireysel Öğretim-I Türkçe 3

Lisans

İç hastalıkları hemşireliği Türkçe 7

Sağlığın Değerlendirilmesi Türkçe 4

İlk Yardım ve Acil Hemşireliği Türkçe 4

Çevre sağlığı Türkçe 1

Bilgiye Ulaşma Türkçe 2

Kronik Hastalıklar Türkçe 2

Yüksek Lisans

İç Hastalıları Hemşireliği-II Türkçe 3

İç Hastalıkları Hemşireliği-I Türkçe 3

Bireysel Öğretim-II Türkçe 3

Bireysel Öğretim-I Türkçe 3
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2011-2012

Lisans

İnsanın Hareket gereksinimi komitesi Türkçe 7

Hormonal kontrol mekanizması Türkçe 3

Hemşireliğin doğası komitesi Türkçe 5

Boşaltım Komitesi Türkçe 4

İntörn Dersi Türkçe 1

2009-2010

Lisans

Ruhsal Gelişim Türkçe 2

Psikososyal Sorunlar hemşireliği dersi Türkçe 2

İnsanın Hareket gereksinimi komitesi Türkçe 3

Hormonal kontrol mekanizması Türkçe 3

Hemşireliğin doğası komitesi Türkçe 4

Staj koordinatörlüğü ve Hastalık-sağlık / sağlığın gelişimi dersi Türkçe 2

İntörn Dersi Türkçe 1

Health Promotion-Social Sensibility İngilizce 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . BAŞAK TÜLAY,DEMİRTAŞ AYLA,ŞAHİN KARADUMAN GÜL,DUMAN SENEM,CERİT BİRGÜL (2026). The Effect of an
Escape Room Simulation on Postmortem Care Training For Nursing Students: A Randomized Controlled Trial. Journal
of Hospice &amp; Palliative Nursing, 28(1), 17-23. , Doi: 10.1097/NJH.0000000000001166 (Yayın No : 9870412)

2 . BAŞAK TÜLAY, DEMİRTAŞ AYLA, DUMAN SENEM (2024). The effect of rose oil aromatherapy and hand-holding on pain
due to peripheral intravenous catheter insertion. EXPLORE THE JOURNAL OF SCIENCE AND HEALING Doi:
10.1016/j.explore.2023.06.002 (Yayın No : 8365531)

3 . DEMİRTAŞ AYLA (2022). The lived experiences of people with inflammatory bowel diseases: A phenomenological
hermeneutic study. International Journal of Nursing Practice1-8. , Doi: 10.1111/ijn.12946 (Yayın No : 7048010)

4 . DEMİRTAŞ AYLA, BAŞAK TÜLAY, ŞAHİN GÜL (2022). The Serious Game and Integrated Simulator for Cardiopulmonary
Resuscitation Training in Nursing Students. Simulation &amp; Gaming, 53(2), 97-110. , Doi:
10.1177/10468781211073162 (Yayın No : 7661711)

5 . DEMİRTAŞ AYLA,ÖZER KÜÇÜK EMİNE,KILIÇ BETÜLAY,ÇINAR FATMA İLKNUR (2022). Examining the Effect of
Simulation-Based Teaching in Internal Medicine Nursing on Nursing Students. International Archives of Nursing and
Health Care, 8(174), 1-10. , Doi: 10.23937/2469-5823/1510174 (Yayın No : 8016743)

6 . BAŞAK TÜLAY, ŞAHİN GÜL, DEMİRTAŞ AYLA (2022). Comparison of surgical gloves: perforation, satisfaction and
manual dexterity. International Journal of Occupational Safety and Ergonomics, 28(2), 1160-1166. , Doi:
10.1080/10803548.2021.1875636 (Yayın No : 7079288)

7 . DEMİRTAŞ AYLA, BAŞAK TÜLAY, SEZGÜNSAY EMİNE (2021). Fiberoptik Bronkoskopi Olan Hastaların Anksiyete ve
Konfor Düzeylerinin Belirlenmesi: Kesitsel Bir Çalışma
Determination of Anxiety and Comfort Levels of Patients Who Underwent Fiberoptic Bronchoscopy: A Cross-sectional
Study. İzmir Tepecik Eğitim Hastanesi Dergisi, 31(1), 46-52. , Doi: 10.5222/terh.2021.52385 (Yayın No : 7047958)

8 . DEMİRTAŞ AYLA, GÜVENÇ GÜLTEN, BAŞAK TÜLAY, ASLAN ÖZLEM, ÜNVER VESİLE (2021). Effectiveness of simulation-
based cardiopulmonary resuscitation training programs on fourth-year nursing students. Australasian Emergency
Care, 24(1), 4-10. , Doi: 10.1016/j.auec.2020.08.005 (Yayın No : 6972710)

9 . BAŞAK TÜLAY, DEMİRTAŞ AYLA, Yorubulut Sevde Melike (2021). Virtual reality and distraction cards to reduce pain
during intramuscular benzathine penicillin injection procedure in adults: A randomized controlled trial. Journal of
Advanced Nursing, 77(5), 2511-2518. , Doi: 10.1111/jan.14782 (Yayın No : 7078146)

5 / 13



Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

10 . DEMİRTAŞ AYLA, ÖZDEMİR AYŞE (2021). Üniversite Öğrencileri Arasındaki Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışlarının
Kesitsel Değerlendirilmesi. Social Sciences Studies, 7(79), 1001-1010. , Doi: 10.26449/sssj.3036 (Yayın No :
7051176)

11 . BAŞAK TÜLAY,DUMAN SENEM,DEMİRTAŞ AYLA (2020). Distraction based relief of pain associated with peripheral
intravenous catheterisation in adults: a randomised controlled trial. JOURNAL OF CLINICAL NURSING, 29(), 770-777.
, Doi: 10.1111/jocn.15131 (Yayın No : 5614286)

12 . KÖSE GÜLŞAH,ÜNVER VESİLE,TAŞTAN SEVİNÇ,AYHAN HATİCE,DEMİRTAŞ AYLA,KÖK GÜLŞAH,GÜVENÇ
GÜLTEN,BAŞAK TÜLAY,BAĞÇİVAN GÜLCAN,GÖKAY KURTOĞLU PERVİN,ACAVUT GAMZE,GEZGİNCİ ELİF,İYİGÜN EMİNE
(2020). Embedded Participants in Simulation-Based Disaster Education: Experiences of Nursing Students. CLINICAL
SIMULATION IN NURSING, 47(), 7-15. , Doi: 10.1016/j.ecns.2020.06.011 (Yayın No : 6422576)

13 . DEMİRTAŞ AYLA, BAŞAK TÜLAY (2020). Daily life activities simulation: Improving nursing students’ attitudes toward
older patients. Japan Journal of Nursing Science, 18(1), 1-9. , (Yayın No : 6676623)

14 . DEMİRTAŞ AYLA,GÜVENÇ GÜLTEN,ASLAN ÖZLEM,ÖKSÜZ EMİNE,KILIÇ AYŞE (2020). Determination of the anxiety and
the needs of family members of critical care patients in emergency departments. Gülhane Tıp Dergisi, 62(), 231-238.
, Doi: 10.4274/gulhane.galenos.2020.1080 (Yayın No : 6697399)

15 . BAŞAK TÜLAY,DEMİRTAŞ AYLA,İYİGÜN EMİNE (2019). The effect of simulation based education on patient teaching
skills of nursing students: A randomized controlled study. Journal of Professional Nursing, 35(5), 417-424. , Doi:
10.1016/j.profnurs.2019.02.004 (Yayın No : 4890257)

16 . ÜNVER VESİLE,BAŞAK TÜLAY,TAŞTAN SEVİNÇ,KÖK GÜLŞAH,GÜVENÇ GÜLTEN,DEMİRTAŞ AYLA,AYHAN HATİCE,KÖSE
GÜLŞAH,İYİGÜN EMİNE,TOSUN NURAN (2018). Analysis of the effects of high-fidelity simulation on nursing students’
perceptions of their preparedness for disasters. International Emergency Nursing, 38(), 3-9. , Doi:
10.1016/j.ienj.2018.03.002 (Yayın No : 4960058)

17 . DEMİRTAŞ AYLA,AKBAYRAK NALAN (2017). Development of an assessment scale for treatment compliance in type 2
Diabetes Mellitus in Turkish population: Psychometric evaluation. International Journal of Nursing Sciences, 4(3), 244
-251. , Doi: https://doi.org/10.1016/j.ijnss.2017.06.002 (Yayın No : 4069498)

18 . ÇİÇEK HATİCE,YAVA AYLA,DEMİRTAŞ AYLA,TOSUN NURAN,ÖZCAN CELALE TANGÜL,AKBAYRAK NALAN (2012). The
experiences of intensıve care nurses caring for patients in Vegetative state. The Anatolian Journal of Clinical
Investigation, 6(3), 162-168. , (Yayın No : 3517277)

19 . DEMİRTAŞ AYLA,AKBAYRAK NALAN (2009). Tip 2 Diyabetes Mellituslu hastaların, hastalıklarına Uyum ve Kabullenme
Kriterlerinin Belirlenmesi. The Anatolian Journal of Clinical Investigation, 3(1), 10-18. , (Yayın No : 3517246)

20 . Erdem Gökhan,NAHARCI MEHMET İLKİN,DEMİRTAŞ AYLA,ERÇİN CEMAL NURİ,Tapan Serdar,TAŞÇI İLKER,DOĞRU
TEOMAN,SÖNMEZ YUSUF ALPER (2008). Therapeutic lifestyle change intervention in metabolic syndrome decreases
plasma visfatin levels. The Anatolian Journal of Clinical Investigation, 2(2), 58-62. , (Yayın No : 3517234)

21 . SÖNMEZ YUSUF ALPER,DOĞRU TEOMAN,TAŞÇI İLKER,YILMAZ MAHMUT İLKER,pınar murat,NAHARCI MEHMET
İLKİN,bingöl necati,KILIÇ SELİM,DEMİRTAŞ AYLA,bingöl sezin,ÖZGÜRTAŞ TANER,erikçi selahattin (2006). The effect
of fluvastatin on plasma adiponectin levels in dyslipidaemia. Clinical Endocrinology, 64(5), 567-572. , Doi:
10.1111/j.1365-2265.2006.02510.x (Yayın No : 3517193)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . DEMİRTAŞ AYLA (2024). Hematolojik Kanser Hastalarında Sağlık Okuryazarlığı ve Enfeksiyon Kontrol Bilgi Düzeyinin
İncelenmesi. 6. Uluslararası 7. Ulusal Ankara Onkoloji Hemşireliği Kongresi , 180-181, (Özet bildiri) (Yayın
No:9411868)

2 . DEMİRTAŞ AYLA, ATEŞ SERPİL (2022). 35-65 yaş arası stres üriner inkontinansı tarifleyen obez kadınlarda yaşam
kalitesi ve baş etme yöntemlerinin belirlenmesi
. 2. Uluslararası, 3. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7688007)

3 . DEMİRTAŞ AYLA, GÜNEL MEHTAP (2022). Yoğun Bakımda Hastası olan Bireylerin Hemşirelerden Beklentilerinin
Belirlenmesi. 2. Uluslararası, 3. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7688015)

4 . DEMİRTAŞ AYLA (2021). Covid-19 Pandemi Sürecinin Kanser Yönetimine Etkisi
. 3. Uluslararası, 4. Ulusal, Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7256694)

5 . DEMİRTAŞ AYLA (2021). Hemşirelik Sürecini ve Sınıflama Sistemlerini Neden Kullanmalıyız?. 3. Uluslararası, 4. Ulusal,
Onkoloji Hemşireliği Kongresi, () (Yayın No:7256699)

6 . DEMİRTAŞ AYLA (2021). Koronavirüs Pandemisinin Onkoloji Hemşireliğine Etkisi. 3. Uluslararası, 4. Ulusal, Onkoloji
Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7256705)
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7 . DEMİRTAŞ AYLA, Göl Deniz (2021). Covid 19 Pandemi Sürecinin Kanser Yönetimine Etkisi. 3. Uluslararası 4. Ulusal
Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7260020)

8 . DEMİRTAŞ AYLA, Tercan Kardelen (2021). Koronavirüs Pandemisinin Onkoloji Hemşireliğine Etkisi. 3. Uluslararası 4.
Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7260024)

9 . DEMİRTAŞ AYLA (2021). Hemşirelik sürecini ve sınıflandırma sistemlerini neden kullanmalıyız?. 3. Uluslararası 4.
Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7260025)

10 . DEMİRTAŞ AYLA (2020). Kemoterapi alan hastaların nötropeni durumunda alınacak tedbirler konusundaki bilgi
düzeylerinin belirlenmesi. 2. Uluslararası 3. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:6955124)

11 . DEMİRTAŞ AYLA (2020). İşitme Engelli Bireylerin Sağlık Hizmetlerindeki Algıladıkları Engeller. 4. Uluslararası
Hippocrates Kongresi , 1-871, (Özet bildiri) (Yayın No:6955049)

12 . DEMİRTAŞ AYLA, GÜVENÇ GÜLTEN, ÖKSÜZ EMİNE, PAZAR BERRİN, KONUKBAY DİLEK (2018). Modern Trıage In The
Emergency Departments,. 23. Uluslararası Balkan Tıp Kongresi, Poster Bildiri, Antalya,, (Özet bildiri) (Yayın
No:7375036)

13 . DEMİRTAŞ AYLA,GÜVENÇ GÜLTEN,ÖKSÜZ EMİNE,PAZAR BERRİN,KONUKBAY DİLEK (2018). Modern triage in the
emergency departments. 23. Congress of Balkan Military Medical Committee, (Özet bildiri) (Yayın No:4379959)

14 . KILIÇ AYŞE,GÜVENÇ GÜLTEN,AYHAN HATİCE,KÖK GÜLŞAH,ÖKSÜZ EMİNE,BAŞAK TÜLAY,DEMİRTAŞ AYLA,İYİGÜN
EMİNE,BEBİŞ HATİCE (2017). Olağan Dışı Koşullarda Hemşirelik Uygulamaları Tatbikatı Deneyiminin Paylaşılması. 5.
ULUSLARARASI 16. ULUSAL HEMŞİRELİK KONGRESİ, (Özet bildiri) (Yayın No:3853726)

15 . YILDIZ MUHARREM MURAT, DEMİRTAŞ AYLA, DEMİRTAŞ SERDAR (2014). Recovery of Sexual Dysfunctions in aged
male Patients by the regulation of Blood Glucose Level: First Diagnosed by the Urologist. 34. Congress of the societe
ınternationale D'urologıe , 339-339, (Özet bildiri) (Yayın No:7063986)

16 . AKBAYRAK NALAN, DEMİRTAŞ AYLA (2013). Determination of Barrier in Socialızation of Elderly People with Chronic
Diseas. IAAG 2013 The 20. IAGG World Congress of Gerontology and Geriatrics, (Özet bildiri) (Yayın No:7064015)

17 . ÇİÇEK HATİCE, AKBAYRAK NALAN, DEMİRTAŞ AYLA, EREN FİDANCI BERNA, ÇINAR FATMA İLKNUR (2011). How do
ICU Nurses Percieve the sleep Problems of the Patients. Intensive Care Medicine_ESICM 24. Annual Congress , 73,
(Özet bildiri) (Yayın No:7064063)

18 . ÇİÇEK HATİCE, YAVA AYLA, DEMİRTAŞ AYLA, ÇINAR FATMA İLKNUR, EREN FİDANCI BERNA, ÖZCAN CELALE TANGÜL,
AKBAYRAK NALAN (2010). Which Patients Intensive care Nurses Find Difficult and How They Cope. 23. Annual
congress İntensive care Medicine ESICM , 341-341, (Özet bildiri) (Yayın No:7063964)

19 . HATİPOĞLU FATMA SEVGİ, DEMİRTAŞ AYLA, DEMİRALP MERAL (2010). Determination of the life style changes and
sensations of the elderly persons or who are getting older, about healthy aging, before and after the education.
Global Network of who collaboratingcentres for nursing and mıdwıfery , 132, (Özet bildiri) (Yayın No:7064691)

20 . DEMİRTAŞ AYLA, ÇİÇEK HATİCE, YAVA AYLA (2009). Do Patients Demand Immediate DıschargeFrom The Cardiology
ICU. 6. Annual Congress of the world Federationof Critical Care Nurses, Florence 2009, (Özet bildiri) (Yayın
No:7064132)

21 . ÇİÇEK HATİCE, DEMİRTAŞ AYLA, TOSUN NURAN, AKBAYRAK NALAN (2009). Nurses' communication experiences with
renal failure patients: A Phenomological Study. 8. congress European Journal of İnternal MedicineScientific
Committees , 141-142, (Özet bildiri) (Yayın No:7065148)

22 . TAŞTAN SEVİNÇ, İYİGÜN EMİNE, KILIÇ UÇAR AYŞE, DEMİRTAŞ AYLA, HATİPOĞLU FATMA SEVGİ (2008). A look to the
post-graduation intensive care nursing education activities in a university hospital. 3. Efccna congress &amp; 27th
aniarti congress, (Özet bildiri) (Yayın No:7065163)

23 . SÖNMEZ YUSUF ALPER, DOĞRU TEOMAN, TAŞÇI İLKER, NAHARCI MEHMET İLKİN, YILMAZ MAHMUT İLKER, KILIÇ
SELİM, DEMİRTAŞ AYLA, ÖZGÜRTAŞ TANER (2006). The effect of fluvastatin on adiponectin and insulin sensitivity.
European journal of clinical investigation , 211-292, (Özet bildiri) (Yayın No:7065180)

24 . DEMİRTAŞ AYLA,AKBAYRAK NALAN (2004). The effect of education of aged people with a chronic disease in the
acceptance of their disease. Balkan Askeri Tıp Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3520602)

25 . DEMİRTAŞ AYLA, ARSLAN METİN, KARAKOÇ MEHMET AYHAN, YETKİN İLHAN, AYVAZ GÖKSUN, ÇAKIR NURİ (1997).
The Level of Knowledge of Diabetic Patients About Diabetes Mellitus and Its Complications. Blac Sea Diab Meeting,
(Özet bildiri) (Yayın No:7064110)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler
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1 . Hemşirelik Tanıları El Kitabı: Bakımın Planlanmasında Kanıta Dayalı Rehber:11 baskıdan çeviri, Bölüm adı: (NANDA-
I Tanıları) (2019). ,ÇINAR FATMA İLKNUR, POLAT ÜLKÜ, BAL ÖZKAPTAN BİLGE, DEMİRTAŞ AYLA, KILIÇ BETÜLAY,
BAYRAK DAMLA, ÜNAL EDA, erdoğan esra, ÇALIŞKAN BEHİCE BELKIS, kaya haydar m, TERZİ HANDAN, AKIN
KORHAN ESRA, SÜ SERPİL, EREK KAZAN EBRU, CERİT BİRGÜL, CEYLAN BURCU, EROL FUNDA, KÖSE GÜLŞAH,
AYHAN HATİCE, ERDEN YÜKSEKKAYA SEVİLAY, TUNÇBİLEK ZAHİDE, SEKİ ZÜLEYHA, USLU ŞAHAN FATMA, PARS
HATİCE, AK BEDRİYE, KARAYAĞIZ MUSLU GONCA, OFLAZ FAHRİYE, KELLECİ MERAL, keser özcan neslihan, ATLI
ÖZBAŞ AZİZE, HİÇDURMAZ DUYGU, yönder ertem melike, BOYACIOĞLU NUR ELÇİN, ÇİÇEKOĞLU PINAR, ERCAN
FERİDE, KABASAKAL ESMA, Ankara Nobel Tıp Kitapevi, Editör: GÜRHAN NERMİN, POLAT ÜLKÜ, EREN FİDANCI
BERNA, Basım sayısı: 11, ISBN: 978-605-9215-95-4, Türkçe (Kitap Tercümesi), (Yayın No: 5902578)

2 . Sağlık Bakım Hizmetlerinde Enfeksiyonların kontrolü ve önlenmesi, Bölüm adı: (Diyabet Hemşireliğinde Enfeksiyon
kontrolü) (2022). ,DEMİRTAŞ AYLA, Akademisyen Yayınevi, Editör: Hanefi Cem GÜL, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
625-8399-30-1, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7661718)

3 . Rehabilitasyon Hemşireliği Temel İlkeler ve Uygulamalar, Bölüm adı: (Rehabilitasyon Hemşireliğinin Temel
Çerçevesi) (2024). ,DEMİRTAŞ AYLA,BAŞAK TÜLAY, ANKARA NOBEL YAYINEVİ, Editör: DEMİRTAŞ AYLA, BAŞAK
TÜLAY, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6340-14-5, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9106298)

4 . REAHABİLİTASYON HEMŞİRELİĞİNDE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR, Bölüm adı: (İNME REHABİLİTASYONUNDA
HEMŞİRELİK) (2024). ,DEMİRTAŞ AYLA, ANKARA NOBEL YAYINEVİ, Editör: DEMİRTAŞ AYLA, BAŞAK TÜLAY, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-6340-14-5, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9254052)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ÇINAR FATMA İLKNUR,AMASYA DAMLA,DEMİRTAŞ AYLA,ÜNAL EDA (2025). Metaphors of diabetes nurse educators
regarding “diabetes education”: a qualitative study. Gulhane Med J, 67(4), 268-275.  (Kontrol No : 10052150)

2 . DEMİRTAŞ AYLA,BAŞAK TÜLAY,OKYAY BURCU (2025). Cardiovascular Intensive Care Nurses Job Satisfaction and
Attitudes Toward Teamwork. Journal of Cardiovascular Nursing106-111.  (Kontrol No : 9877759)

3 . DEMİRTAŞ AYLA, GÜVENÇ GÜLTEN, ASLAN ÖZLEM, ÖKSÜZ EMİNE, KILIÇ UÇAR AYŞE (2021). In reply Demirtaş et
al.,. Gulhane Medical Journal, 63(), 164-.  (Kontrol No : 7482489)

4 . AYHAN HATİCE, ÇINAR FATMA İLKNUR, YILMAZ ŞAHİN SİBEL, DEMİRTAŞ AYLA, ÖZKAN YASEMİN, KÜLEKÇİ EMEL,
BAKÇEK ÖZGÜ, ÖZÇELİK RUMEYSA, AKKOÇ GÜLFADEN, ATEŞ SERPİL, İYİGÜN EMİNE (2019). Cerrahi ve İç
Hastalıkları Hemşireliği Eğitimi Kapsamında Yürütülen Simülasyon Uygulamalarına Yönelik Öğrenci Görüşlerinin
Değerlendirilmesi. Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi, 1(2), 66-75.  (Kontrol No : 5601246)

5 . AYHAN HATİCE,ÇINAR FATMA İLKNUR,YILMAZ ŞAHİN SİBEL,DEMİRTAŞ AYLA,ÖZKAN YASEMİN,KÜLEKÇİ
EMEL,BAHÇEK ÖZGE,ÖZÇELİK RÜMEYSA,AKKOÇ GÜLFADEN,ATEŞ SERPİL,İYİGÜN EMİNE (2019). Cerrahi ve İç
Hastalıkları Hemşireliği Eğitimi Kapsamında YürütülenSimülasyon Uygulamalarına Yönelik Öğrenci Görüşlerinin
Değerlendirilmesi. Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi, 1(2), 66-75.  (Kontrol No : 6446321)

6 . AKBAYRAK NALAN, DEMİRTAŞ AYLA (2005). Yaşlı ve Kronik Hastalığa Sahip Hastaların Eğitim Düzeyinin Hastalıklarını
Kabul Etmede Etkisi. HospitalLife29-34.  (Kontrol No : 7069025)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . DEMİRTAŞ AYLA (2025). Late Breaking Abstract - The effect of mobile application-based education on self-efficacy,
medication adherence and sleep quality in asthma patients. European Respiratory Journal Congress-2025, (Özet
bildiri) (Yayın No:10161500)

2 . DEMİRTAŞ AYLA (2020). COVİD'19'da Yoğun Bakım Hemşiresinin Rolü. 7. Tıbbi Rehabilitasyon Kongresi, (Tam metin
bildiri) (Yayın No:7063299)

3 . DEMİRTAŞ AYLA (2020). Nörojenik Barsak Yönetimi. 1. Rehabilitasyon Hemşireliği Sempozyumu, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:7063309)

4 . DEMİRTAŞ AYLA (2019). Diyabet Hastalığına Uyum. Diyabet ve Yaşam Sempozyumu, () (Yayın No:7063532)

5 . DEMİRTAŞ AYLA (2019). Diyabetik Ayakta Sınıflandırma Sistemi. Kronik Yara Kursu, () (Yayın No:7063569)

6 . DEMİRTAŞ AYLA (2019). Kritik Düşünme Becerilerinin Sağlık Bakım Hizmetlerinde Hemşirenin Verimli Çalışmasındaki
Rolü. II. Onkoloji Hemşireliği Sempozyumu, () (Yayın No:7063455)

7 . DEMİRTAŞ AYLA (2018). Kanser bakımında kanıta dayalı uygulamalarYorgunluk: Kanıta dayalı Çözüm önerileri. 1.
Ankara Onkoloji Hemşireliği kongresi, () (Yayın No:7068911)

8 . DEMİRTAŞ AYLA (2018). Kemoterapi alan kanser hastalarında nötropeni gelişme riskine karşı hasta eğitiminin önemi.
1. Ankara Onkoloji Hemşireliği kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7068929)

9 . BAŞAK TÜLAY, ŞAHİN GÜL, DEMİRTAŞ AYLA (2018). SCRUP HEMŞİRELERİNDE ÜÇ FARKLI STERİL ELDİVEN
KULLANIMININ ETKİNLİĞİNİN İNCELENMESİ. 5. .ulusal 1.uluslararası güncel yaklaşımlar kongresi, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:7081106)
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10 . DEMİRTAŞ AYLA (2015). İnme Hastasına Acil Hemşireliği Yaklaşımı. 2. Kuzey Kıbrıs Acil Tıp GünleriAcil serviste Kritik
Hasta Bakımında Ekip Anlayışı Sempozyumu, () (Yayın No:7063556)

11 . DEMİRTAŞ AYLA, AKBAYRAK NALAN (2013). Kronik hastalığı olan yaşlıların yaşam tarzı değişikliği yapmada
engellerinin belirlenmesi. IV. Ulusal Sağlıkta Yaşam Kalitesi Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:6976643)

12 . DEMİRTAŞ AYLA, ÇİÇEK HATİCE, YAVA AYLA, EREN FİDANCI BERNA, ÇINAR FATMA İLKNUR, AKBAYRAK NALAN
(2012). Yoğun Bakım Hemşirelerinin Fiziksel Kısıtlayıcı Kullanımları ile İlgili Deneyimleri,. 14. Ulusal İç Hastalıkları
Kongresi, Hemşirelik Bilimsel Programı, (Özet bildiri) (Yayın No:6978606)

13 . DEMİRTAŞ AYLA, ÇİÇEK HATİCE, AKBAYRAK NALAN (2012). İnkontinanslı ve Diyabetli Kadın Hastaların Yaşam
Kalitelerinin Değerlendirilmesi. 48. Ulusal Diyabet Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7069683)

14 . DEMİRTAŞ AYLA,AKBAYRAK NALAN (2011). Semptom kümelemesi yöntemi ve kullanıldığı hastalıklar. 13. Ulusal iç
hastalıkları kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:3519292)

15 . DEMİRTAŞ AYLA (2010). Hastalığa ve Tedaviye Uyumun Değerlendirilmesi, Pratik Öneriler. 12. Ulusal İç hastalıkları
Kongresi, () (Yayın No:7062035)

16 . ÜSTÜNSÖZ AYFER, GÜVENÇ GÜLTEN, YILDIZ DİLEK, DEMİRTAŞ AYLA, HATİPOĞLU FATMA SEVGİ (2010). Hemşirelik
Eğitiminde Portfolyo: Bir örnek uygulama. 9. UluslararasıKatılımlı Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:7068984)

17 . DEMİRALP MERAL, DEMİRTAŞ AYLA, HATİPOĞLU FATMA SEVGİ (2009). Hemşirelik öğrencilerin eğitiminde farklı eğitim
yöntemlerin kullanılması: Yansıtıcı günlük yazımı,. 8. Ulusal ve Uluslararası Katılımlı Hemşirelik Öğrencileri Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:6978480)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Derleme Makale, ÖZER KÜÇÜK EMİNE,YÜCEER BUĞSE,DEMİRTAŞ AYLA,ÇINAR FATMA İLKNUR (2024). Demansta
Güncel Beslenme Yaklaşımları ve Hemşirelerin Sorumlulukları. Etkili Hemşirelik Dergisi. (Uluslararası), 17 (3) , 463-
476. , Doi: 10.46483/jnef.1516575 (Yayın No : 9042536)

2 . Derleme Makale, DEMİRTAŞ AYLA, ÇAKICI MERVE, ATAKUL ESRA, ÖZER KÜÇÜK EMİNE, ÇINAR FATMA İLKNUR
(2023). Demanslı Bireylerde Çevreye ve Tedaviye Uyum. Genel Sağlık Bilimleri Dergisi (Ulusal), 5 (1) , 432-441. ,
Doi: 10.51123/jgehes.2023.104 (Yayın No : 8825731)

3 . Derleme Makale, ÇINAR FATMA İLKNUR, Erpay Faruk, ÖZER KÜÇÜK EMİNE, DEMİRTAŞ AYLA (2022). Demansta
Bilişsel Aktiviteyi Artırıcı Yöntemler ve Bakımda Teknolojinin Kullanımı.  2022; 9(3): 308-315.. Hacettepe Üniversitesi
Hemşirelik Fakültesi Dergisi. (Ulusal), 9 (3) , 308-315.  (Yayın No : 8153671)

4 . Bilirkişi Raporu vb., DEMİRTAŞ AYLA (2021). Prediyabet Farkındalığının Arttırılması ve Diyabetin Önlenmesinde
Hemşirelerin Rol ve Sorumlulukları. Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dergisi (Ulusal) (Yayın No : 7069185)

5 . Bilirkişi Raporu vb., KUTLU ADALET (2021). Hemşirelerin Çalışma Ortamını Değerlendirmesine Yönelik Bir Araştırma:
Bir Üniversite Hastanesi Örneği. Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi (Ulusal), 35 (2) , 49-59.  (Yayın No : 7068259)

6 . Bilirkişi Raporu vb., TARHAN MERVE, ERSOY ERSİN, YILMAZ AHSEN GÜLİZAR, DALAR LEVENT (2020). Acil
Hemşirelerinin İlaç Uygulama Hatalarını Etkileyen Faktörlerinİncelenmesi. SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ
HEMŞİRELİK DERGİSİ (Ulusal), 2 (2) , 63-72.  (Yayın No : 7068513)

7 . Bilirkişi Raporu vb., KÖSE TOSUNÖZ İPEK (2019). Hemşirelik Öğrencilerinin Meslek Seçimlerini Etkileyen Faktörler.
Kocaeli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi (Ulusal), 5 (2) , 91-97.  (Yayın No : 7069147)

8 . Derleme Makale, KURAP ÖCEBE DİDEM, KOLCU MERVE, UZUN KADRİYE (2019). Müzik Terapinin Yaşlı Sağlığına Etkisi.
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik  Dergisi (Ulusal), 1 (2) , 112-115.  (Yayın No : 7069101)

9 . Derleme Makale, DEMİRTAŞ AYLA, AKBAYRAK NALAN (2017). Responsibilities of Nurses in Metabolic Syndrome
Management. Hemşirelikte Eğitim ve Araştırma Dergisi (Ulusal), 13 (3) , 196-201. , Doi: 10.5222/HEAD.2016.196
(Yayın No : 7058379)

10 . Derleme Makale, DEMİRTAŞ AYLA, ÇİÇEK HATİCE, AKBAYRAK NALAN (2011). Sağlık Personelinin Kronik Hastalıklarda
Hastalığı Kabul etme ve uyum Sağlama Sorunlarına Karşı Alabileceği Önlemler. Hastane ve Yaşam (Ulusal), 7, 58-68.
(Yayın No : 7063913)
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1985 - 2001 Hemşire Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi , Hemşire , ()

Araştırma

1 . Orta Öğretim Çağındaki Öğrencilerin Psikosomatik Hastalıklara Eğilimi, GATA TSK. Sağlık Meslek Lisesi _Öğretmenlik
stajerlik Tezi, TSK. Sağlık Meslek Lisesi, Araştırma, 01/06/1991-01/06/1992, (Ulusal)

Çalıştay

2 . Hemşirelik Lisans Eğitimi Çalıştayı, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik lisans Eğitimi Çalıştayı, Sağlık Bilimleri
Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi/Ankara, Çalıştay, 18/12/2019-18/12/2019, (Ulusal)

3 . II. İç Hastalıkları Hemşireliği, Eğitim Çalıştayı, Çalıştay üyesi ve konuşmacı, Adana, Çalıştay, 02/05/2016-
03/05/2016, (Ulusal)

4 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu Hemşirelik Eğiticileri Çalıştayı, Hemşirelik Eğiticileri Çalıştayı , GATA Hemşirelik Yüksek
Okulu, Çalıştay, 18/10/2010-18/10/2010, (Ulusal)

5 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu Geriatri Hemşireliği Sertifika Programı Çalıştayı, Geriatri Hemşireliği Sertifika
Programı, Gülhane Askeri Tıp Akademisi, Çalıştay, 11/12/2009-11/12/2009, (Ulusal)

6 . 8. Ulusal Geriatri Kongresi, Geriatri Hemşireliği sertifika eğitiminin genel hedefleri, eğitim merkezleri, ve eğiticilerin
özellikleri başvuru kabul değerlendirme ve sertifika esasları neler olmalıdır?, Fethiye, Çalıştay, 04/09/2009-
04/09/2009, (Ulusal)

7 . GATA Plastik Cerrahi Anabilim Dalı "Yanık Kursu ve Çalıştayı", Yanık Kursu ve Çalıştayı, GATA Plastik Cerrahi Anabilim
Dalı , Çalıştay, 27/02/2009-28/02/2009, (Ulusal)

8 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu Program Değerlendirme Çalışmaları nasıl yapılmalıdır?, Program Değerlendirme
Çalışmaları, GATA Hemşirelik Yüksek Okulu, Çalıştay, 24/04/2007-25/04/2007, (Ulusal)

Değerlendirme

9 . 2. Uluslararası 3. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, oturum başkanlığı, Ankara, SBÜ, Gülhane Eğitim ve
Araştırma Hastanesi, Değerlendirme, 17/05/2022-18/05/2022, (Uluslararası)

Kongre Düzenleme

10 . 2. Uluslararası, 3. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, Kongre sekreterliği ve düzenleme kurul üyeliği, Ankara
Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kongre Düzenleme, 17/12/2020-19/12/2020, (Uluslararası)

11 . 6. ULUSLARARASI 17. ULUSAL HEMŞİRELİK KONGRESİ, KONGRE DÜZENLEME KURUL ÜYELİĞİ, THE ANKARA OTEL,
Kongre Düzenleme, 19/12/2019-21/12/2019, (Uluslararası)

12 . 1. ULUSLARARASI 2. ULUSAL ANKARA ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ KONRESİ, Düzenleme kurul üyeliği ve Kongre
Sekreterliği, Ankara Hilton İnn Garden oteli, Kongre Düzenleme, 04/12/2019-06/12/2019, (Uluslararası)

13 . 1. Ulusal Onkoloji Kongresi, 1. Ulusal Onkoloji Kongresi, Kongre düzenleme kurulu ve sekreteri, Ankara, Kongre
Düzenleme, 12/12/2018-16/12/2018, (Ulusal)

14 . 11. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Hemşirelik oturumu, 11. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Hemşirelik bölümü kongre
düzenleme kurulu, Antalya, Kongre Düzenleme, 29/09/2009-03/10/2009, (Ulusal)

Konuşmalarım

15 . 4. Uluslararası 5. Ulusal Onkoloji Hemşireliği kongresi, Semptom yönetiminde güncel kanıtlar, Ankara Holiday ın otel,
Konuşmalarım, 12/10/2022-14/10/2022, (Uluslararası)

16 . Sağlık Bakanlığı Yoğun bakım Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Yoğun bakımda beslenme, Sağlık Bakanlığı
Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Konuşmalarım, 23/12/2019-03/02/2021, (Ulusal)

17 . Sağlık Bakanlığı Yoğun bakım Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Yaşlı Hastalarda Beslenme ve Sıvı elektrolit
dengesinin sürdürülmesi, Ankara Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Konuşmalarım, 23/12/2019-03/02/2020,
(Ulusal)

10 / 13



18 . Diyabet hastalığına uyum, Diyabet ve Yaşam Sempozyumu, Zübeyde hanım Etlik kadın Doğum Hastanesi,
Konuşmalarım, 29/11/2019-29/11/2019, (Ulusal)

19 . Diyabetik ayak ülserlerinde sınıflandırma sistemleri, Kronik Yara Kursu, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Eğitim ve
Araştırma Hastanesi, Konuşmalarım, 08/11/2019-09/11/2019, (Ulusal)

20 . Muharip Sıhhiye Kursu, Kas içi Enjeksiyon yapma, Cilt Altı Enjeksiyon Yapma, Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Konuşmalarım, 22/04/2019-19/07/2019, (Ulusal)

21 . Muharip Sıhhiye Kursu, Kas İçi Enjeksiyon Yapma, Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Askeri Sağlık Hizmetleri
Anabilim Dalı, Konuşmalarım, 17/09/2018-14/12/2018, (Ulusal)

22 . Dahili ve cerrahi hemşirelik günleri, diyabetik ayak fizyopatolojisi, Ankara, Konuşmalarım, 09/11/2018-09/11/2018,
(Ulusal)

23 . Sağlık Bakanlığı, Türkiye Muharip Sıhhiye Kursu, Kas içi enjeksiyon yapma, Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi,
Konuşmalarım, 25/05/2017-02/08/2017, (Ulusal)

24 . Yoğun Bakım Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Yaşlı Hastalarda Ağrı Yönetimi, Gülhane Eğitim ve Araştırma
Hastanesi, Konuşmalarım, 06/03/2017-14/04/2017, (Ulusal)

25 . Yakın Doğu Üniversitesi 3. Kuzey Kıbrıs Acil Tıp Günleri, Kardiyopulmoner Resesütasyon Sempozyumu, KKTC,
Konuşmalarım, 09/04/2016-09/04/2016, (Ulusal)

26 . Diyabet Hemşireliği Kursu, Diyabet Hemşireliği Kursu, Yatan Hastada ve hastanın kendi kendini İzlemesinde glisemi
takibinin önemi, sıklığı ve özellikleri; Diyabetli Hastada Preoperatif Hemşirelik Takibi, Gülhane Eğitim ve Araştırma
Hastanesi, Konuşmalarım, 07/03/2016-11/03/2016, (Ulusal)

27 . Dahili ve cerrahi hemşirelik günleri, Karaciğer yetmezliğine yaklaşım: Karaciğer Hastalıklarında Hemşirelik Bakımı,
Ankara, Konuşmalarım, 06/11/2015-06/11/2015, (Ulusal)

28 . GATA K. lığı uzaktan görüntülü görüşme yöntemi ile eğitim, Kronik hastalıklarda yaşam tarzı değişikliği yaratmada
hemşirenin rol ve sorumlulukları, Ankara, Konuşmalarım, 12/02/2015-12/02/2015, (Ulusal)

29 . Yoğun Bakım Hemşireliği sertifika programı, Yoğun Bakım Hemşireliği sertifika programı düzenleme koordinatörü ve
eğitmenliği, Ankara, Konuşmalarım, 06/03/2009-14/04/2013, (Ulusal)

30 . Ankara Valiliği İl Sağlık Müdürlüğünün SB Etlik İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi, yılı Hizmet İçi Eğitim Programı,
Düşünme Becerileri ve Kritik Düşünme, Ankara, Konuşmalarım, 04/11/2009-04/11/2009, (Ulusal)

31 . 1nci Dönem Diyabet Hemşireliği Kursu, Diyabet hemşireliği kursu eğitmeni, Ankara, Konuşmalarım, 04/04/2005-
05/04/2005, (Ulusal)

32 . Hemşirelik Haftası Paneli, Hemşirelik Haftası Paneli, Hemşirelik Mesleğine Özendirme, Gülhane Askeri Tıp Akademisi
Komutanlığı, Hemşirelik Yüksek Okulu Komutanlığı, Konuşmalarım, 12/05/1991-18/05/1991, (Ulusal)

Kurs

33 . HEPDAK_ Hemşirelik Eğitiminde sürekli İyileştirme ve PUKÖ döngüsünün etkin kullanımı, Fakültemizdeki iyileştirme
faaliyetlerine yönelik eğitim, Online, Kurs, 18/02/2026-18/02/2026, (Ulusal)

34 . 14. Dönem Muharip Sıhhiye Kursu, 14. Dönem Muharip Sıhhiye Kurs eğitmeni, Ankara Gülhane Eğitim ve Araştırma
Hastanesi Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürlüğü, Kurs, 08/10/2022-04/02/2022, (Ulusal)

35 . Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye tıp fakültesi; Eğitici eğitimi ve Ölçme Değerlendirme Eğitimi, Eğitici eğitimi ve
Ölçme Değerlendirme Eğitimi Katılım Belgesi, İstanbul, Online, Kurs, 08/10/2021-08/11/2021, (Ulusal)

36 . Simülasyon Eğitici Eğitimi, Simülasyon Eğitici Eğitimi, Hacettepe Üniversitesi, Mesleklerarası İşbirliği ve Simülasyon
Eğitim Araştırma ve Uygulama Merkezi, Kurs, 10/09/2018-12/09/2018, (Ulusal)

37 . Olağan dışı Koşullarda Hemşirelik Uygulamaları Eğitimi, Olağan dışı Koşullarda Hemşirelik Uygulamaları Eğitimi, TC.
Başbakanlık Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı, Afet ve Acil Durum Eğitim Merkezi Müdürlüğü, Kurs, 30/05/2018
-31/05/2018, (Ulusal)

38 . Hemşireler için Enteral ve Parenteral Beslenmede Güncel Uygulamalar Kursu, Hemşireler için Enteral ve Parenteral
Beslenmede Güncel Uygulamalar Kursu, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane Hemşirelik Fakültesi, Kurs, 02/03/2018-
02/03/2018, (Ulusal)

39 . Obezite ve Metabolik Hastalıklar Kursu, Obezite ve Metabolik Hastalıklar Kursu, İstanbul, Çırağan Palace Kempinski,
Kurs, 06/01/2018-06/01/2018, (Ulusal)
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40 . GATA K.lığı, Diyabet Hemşireliği kursu, Kurs düzenleme ve eğitmenliği, Ankara, Kurs, 07/03/2014-11/04/2016,
(Ulusal)

41 . GATA Dekan Eğitim Yardımcılığı ve Tıp Eğitimi ABD. Başkanlığı Koordinatörlüğünde "Yazılı sınav sorusu hazırlama
eğitimi", Yazılı sınav sorusu hazırlama eğitimi, GATA Dekan Eğitim Yardımcılığı, Kurs, 09/12/2014-09/12/2014,
(Ulusal)

42 . Tihud Hemşirelik Çalışma Grubu ve GATA Hemşirelik Yüksek Okulu Tarafından düzenlenen "Hasta Eğitiminin Başarısını
Artırmada Hemşirelere Yönelik Eğitim İlkeleri Kursu", Hasta Eğitiminin Başarısını Artırmada Hemşirelere Yönelik
Eğitim İlkeleri Kursu, TİHUD Hemşirelik Çalışma Grubu Binası, Kurs, 22/05/2014-22/05/2014, (Ulusal)

43 . Türk Geriatri Derneği Tarafından Düzenlenen "Geriatri Hemşireliği Güncelleme Kursu", Geriatri Hemşireliği Güncelleme
Kursu, Ankara Türk Geriatri Derneği, Kurs, 04/04/2014-04/04/2014, (Ulusal)

44 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu ve Başhemşireliği tarafından düzenlenen "Koroner Yoğun Bakım Hemşireliği" kursu,
Koroner Yoğun Bakım Hemşireliği, Gülhane Askeri Tıp Akademisi, Kurs, 07/03/2014-07/03/2014, (Ulusal)

45 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu "Hipotez Geliştirme ve Araştırma Kursu", Hipotez Geliştirme ve Araştırma Kursu, GATA
Hemşirelik Yüksek Okulu, Kurs, 19/12/2013-19/12/2013, (Ulusal)

46 . 12. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Hemşirelik Bilimsel Programı Kapsamında Düzenlenen "Hemşirelikte Araştırma
Kursu", Hemşirelikte Araştırma Kursu, 12. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi, Kurs, 06/10/2010-06/10/2010, (Ulusal)

47 . 8. Ulusal Geriatri Kongresinde "Geriatrik Hastaya Yaklaşım Kursu", Geriatrik Hastaya Yaklaşım Kursu, Fethiye, 8.
Ulusal Geriatri Kongresi, Kurs, 29/10/2009-01/11/2009, (Ulusal)

48 . 11. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Hemşirelik oturumu, Kurs Eğitmeni, Antalya, Kurs, 29/09/2009-03/10/2009,
(Ulusal)

49 . Hemşirelik mezuniyet sonrası temel diyabet eğitimi, Temel Diyabet eğitimi, 11. Ulusal İç hastalıkları Kongresi,
Antalya, Kurs, 30/09/2009-30/09/2009, (Ulusal)

50 . Hacettepe Üniversitesi Deontoloji Tıp Etiği ve Tarihi ABD. ve Adli Tıp ABD. tarafından düzenlenen "Yaşamın son
dönemindeki hasta- hekim bilgi ve farkındalığının arttırılması, Yaşamın son dönemindeki hasta- hekim bilgi ve
farkındalığının arttırılması, Hacettepe Üniversitesi, Kurs, 17/04/2009-17/04/2009, (Ulusal)

51 . III. Göğüs Hastalıkları Hemşireliği Kursu, Göğüs Hastalıkları Hemşireliği Kursu, Türk Toraks Derneği Okulu, Kurs,
18/12/2008-19/12/2008, (Ulusal)

52 . Hemşireler için genel fizik muayene kursu, Genel fizik muayene kursu, 10. Ulusal İç Hastalıkları Kursu, Kurs,
15/10/2008-19/10/2008, (Ulusal)

53 . GATA Genel Cerrahi Anabilim Dalı "Temel Nutrisyon Kursu", Temel Nutrisyon Kursu, Gülhane Askeri Tıp Akademisi,
Kurs, 02/02/2007-02/02/2007, (Ulusal)

54 . ESMO Course on palliatve care in oncology, Onkoloji Kursu, ESMO Course Ankara, Turkey, Kurs, 17/10/2006-
18/10/2006, (Ulusal)

55 . EDOK Komutanlığı “Eğitici ve Yönetici Yetiştirme (Subay) Kursu”,, Kurs eğitimi, Ankara, Kurs, 21/11/2005-
23/12/2005, (Ulusal)

56 . EKG ve ritm İzleme kursu, EKG ve ritm İzleme kursu, 7. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi-Belek Antalya, Kurs,
16/09/2005-16/09/2005, (Ulusal)

57 . I. Ulusal TSK Hemşirelik Kongresi etkinlikleri içinde yer alan "Bireysel Gelişim ve İletişim Kursu", Bireysel Gelişim ve
İletişim, GATA Hemşirelik Yüksek Okulu, Kurs, 21/11/2003-21/11/2003, (Ulusal)

Seminer

58 . GATA Hemşirelik Yüksek Okulu "Entegre Eğitim Programı Tanıtım Sempozyumu", Entegre Eğitim Programı Tanıtım
Sempozyumu, GATA Hemşirelik Yüksek Okulu, Seminer, 25/02/2005-26/02/2005, (Ulusal)

Sertifika

59 . Etlik Şehir Hastanesi diyabet hemşireliği sertifika programı, Diyabet hemşireliği sertifika programında eğitmenlik,
Ankara Etlik Şehir hastanesi, Sertifika, 16/02/2026-16/02/2026, (Ulusal)

60 . Sertifikalı Eğitim Bilim Komisyonu Üyesi, Rehabilitasyon Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Ankara, Sağlık
Bakanlığı, Sertifika, 10/09/2021-10/09/2022, (Ulusal)
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61 . İyi Klinik Uygulamaları, İyi Klinik Uygulamaları Sertifikası, İstanbul, Sertifika, 12/02/2021-12/02/2021, (Uluslararası)

62 . Mindfulness 101 Sertifikası, Mindfulness Eğitimi 101, Mındfulness Academy, Ankara, Sertifika, 21/12/2019-
21/12/2019, (Ulusal)

63 . Sağlık Bakanlığı Yoğun bakım Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Yaşlı hastalarda beslenme ve sıvı-elektrolit
dengesinin sürdürülmesi, Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sertifika, 21/03/2022-, (Ulusal)

64 . Yoğun Bakım Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı, Yaşlı hastalarda beslenme ve sıvı-elektrolit dengesinin
sürdürülmesi, Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sertifika, 31/10/2021-, (Ulusal)
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